condicionantes da respectiva Licenga, como também as condi¢cOes de seguranca indivi
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As recomendacges necessarias para exploragio e recomposicdo das ocorréncias
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serem utilizadas, consistem basicamente do restabelecimento da aparéncia e do uso da

respectiva area, bem como do disciplinamento do escoamento das aguas superficiais e sua

condugao para locais adequados através dos sistemas de drenagens, de modo a evitar

erosodes futuras.

As medidas de controle e recuperacao ambiental sdo apresentadas conforme a

sequéncia disposta anteriormente, ou seja:

» Estudos de Empréstimos

Foram estudados 38 (trinta e oito) empréstimos de materiais com energia do Proctor

Normal (12 golpes) para ser utilizado na terraplenagem.

Empréstimos

Empréstimo Estaca Distancia | Espessura| Area | Volume | ISC Exp.
ao Eixo [ Util(m) | (m? |Util (m¥) (%) (%)
(m)

E—01 2 35-LD 1,00 27.225| 27.225 11 0,05
E-02 61+10,00 50 -LD 1,00 36.000 | 36.000 16 0,00
E-03 107 45 - LE 1,00 35.000 35.000 9 0,00
E-04 180+10,00 | 45 -LE 1,00 35.000| 35.000 11 0,05
E-05 242 85-LE 1,00 40.000 | 40.000 10 0,00
E-06 309 30 -LE 1,00 30.000 | 30.000 8 0,00
E-07 389 25-LE 1,00 31.000( 31.000 12 0,05
E-08 406 100 - LD 1,00 40.000  40.000 9 0,20
E-09 455 100 - LD 1,00 40.000| 40.000 16 0,20
E-10 546+7,00 70 -LD 1,00 40.000| 40.000 19 0,10
E-11 666 100 - LE 1,00 40.000 | 40.000 17 0,45
E-12 720 100 - LD 1,00 40.000| 40.000 15 0,20
E-13 724 85-LD 1,00 40.000| 40.000 9 0,25
E-14 771+5,00 100 - LE 1,00 32.000] 32.000 12 0,00
E-15 804 100 - LE 1,00 40.000 | 40.000 12 1,20
E-16 879 100 - LD 1,00 40.000| 40.000 16 0,20
E-17 924 100 - LE 1,00 40.000 | 40.000 11 0,05
E-18 973 100 - LE 1,00 40.000 | 40.000 17 0,25
E-19 1033 100 - LD 1,00 40.000 [ 40.000 21 0,20
E-20 1091 50 -LE 1,00 36.000 | 36.000 9 ) B
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Empréstimo Estaca Distancia Espessura Area | Volume| ISC Ex? IQQ %,
ao Eixo | Util(m) | (m?) |Otil(m})| (%) (% - ®
(m) M#‘f
E-21 1147+10,00 | 75 -LD 1,00 40.000| 40.000 26 010 ™

E-22 1158 35-LD 1,00 33.000| 33.000 24 0,05
E-23 1207+10,00 | 20 - LD 1,00 30.000| 30.000 17 0,00
E-24 1221 55-1D 1,00 37.000| 37.000 16 0,15
E-25 1274 230 - LE 1,00 40.000 | 40.000 20 0,00
E-26 1298 25-1D 1,00 31.000| 31.000 17 0,00
E-27 1350 80 -LE 1,00 40.000| 40.000 18 0,05
E-28 1399 100 - LE 1,00 40.000 | 40.000 27 0,00
E-29 1469 25-LE 1,00 31.000| 31.000 19 0,25
E-30 1534 100 - LD 1,00 40.000 | 40.000 9 0,00
E-31 1601 50-LD 1,00 36.000 | 36.000 14 0,80
E-32 1651 180 - LE 1,00 40.000| 40.000 9 1.55
E-33 1716 25-LE 1,00 31.000| 31.000 i 0,00
E-34 1756 30-LD 1,00 32.000| 32.000 20 0,15
E-35 1813 35-LE 1,00 33.000| 33.000 17 0,00
E-36 1874 100 - LE 1,00 31.000| 31.000 23 0,00
E-37 1931 110 - LE 1,00 40.000 | 40.000 15 0,15
E-38 1988 65 -LE 1,25 40.000| 48.750 8 0,95

A distribuicdo dos materiais de terraplenagem foi elaborada através do resumo do

movimento de terra e é apresentada no Volume 2 — Projeto de Execucao.

As medidas de controle e recuperagao ambiental recomendadas para as caixas de

empréstimos sao:

a) as exploragdes e recomposigbes das areas de ocorréncia de materiais serdo

executadas prevendo sistemas de drenagem, de modo a evitar a instalacao de

processos erosivos;

o desmatamento, destocamento e limpeza das areas serdo executados dentro

dos limites da érea que sera escavada, preservando as arvores de porte:

ao explorar os empréstimos, deve-se colocar os expurgos ou terras vegetais em

locais que facilitem o seu futuro espalhamento sobre a parte explorada;

a medida que os materiais forem sendo retirados para utilizagdo na

terraplenagem, o terreno sera conformado com suavidade para que, ao final da

utilizaca@o, se possa proceder ao tratamento vegetal adequado, reintegrando-a a

paisagem;
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e) os empréstimos em alargamento de corte deverao preferencialmente atm@r a Jﬁ ‘E
cota do greide;

f) nos empréstimos laterais, os bordos internos serdo localizados com dfstancl:;i}“‘
minima de 5,0 m do pé do aterro, bem como executados com declividade
longitudinal permitindo a drenagem das &aguas pluviais e conformados ao final
dos servigos de modo a atender a Seguranca e os aspectos paisagisticos;

g) entre o bordo externo das caixas de empréstimos e o limite da faixa de dominio
sera mantida sem exploragdo uma faixa de 2,0 m de largura, com o objetivo de
permitir a implantagao da cerca delimitadora:;

h) n&o sera realizada a queima da vegetagao removida:

i) as areas de empréstimos serdo utilizadas para disposigdo de bota-fora de
demolicdo. Apods esta operagdo, os terrenos serdo conformados
topograficamente e recobertos com uma camada de solo organico;

j) os empréstimos que ndo forem utilizados para disposicdo de bota-fora ou
acumulo d'agua serdo conformados topograficamente, com seus taludes
abrandados, apds espalhamento da camada de solo organico;

k) medidas preventivas e de controle de erosao, por meio da instalagdo de
dissipadores e pogos de amortecimento, para evitar o inicio de processos
erosivos;

) desvio do escoamento superficial e a instalacdo de caixas de decantagdo a
jusante, de forma a reter os solidos transportados, reduzindo a ocorréncia e
desenvolvimento de assoreamento.

» Estudos de Jazidas

Foi estudada 01 (uma) jazida de solo para ser utilizada nas camadas de
pavimentacéo com energia do Proctor Intermediario (26 golpes).

Jazida de Base
Jazida | Estaca | Distancia Espessura| Area | Volume [ LL | IP Exp. | ISC
aoEixo (m)| Util(m) | (m?) | Util(m}) | %) |(%)] ) | (%)
J-01 279 25-LD 0,95 64,800 61.560] NL |NP| 0,11 39
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O trecho Entr. CE-311 (Granja) — Adrian6polis é um trecho considerado de = ST
baixo custo, sendo assim a SOP em comunicado enviado as empresas Projetistas, def‘%ﬁ)&g"
que a base dos Trechos de Baixo Custo, admitiria ISC = 60 %.

A jazida 01 apresentou ISC de projeto inferior a 60%. Dessa forma, como o nimero
“N” calculado foi de 2,46 x 105 e conforme especificagdo SOP-ES-P 04/19, para N<5x 105
admite-se usar o ISC 2 60, assim a jazida J-01 para atender a essas exigéncias, a
consultora fez novos estudos com mistura com percentuais de brita com energia do Proctor
Modificado (55 golpes), onde foram obtidos resultados satisfatérios para o ISC de projeto =
100% com mistura de 20% de brita, todavia, o material esta fora de faixa granulométrica
exigida pela SOP/CE, mas para uma redugdo de custos, A SOP permitiu a utilizagao de

materiais para base fora de faixa.
As medidas de controle e recuperagdo ambiental recomendadas para as jazidas

a) priorizar areas anteriormente utilizadas, evitando—se a exploracdo de novas
areas;

b) ao explorar a jazida, o desmatamento, o destocamento e a limpeza seréo feitas
dentro do limite da area que sera escavada, preservando as arvores de porte,
sendo que o expurgo ou terra vegetal serdo colocados em locais que facilitem o
seu futuro espalhamento sobre a parte explorada, visando reintegra-la a
paisagem. Apos o espalhamento da terra vegetal, serdo plantadas, se possivel,
vegetacao nativa da regiéo;

c) o desmatamento serd executado apds a realizagdo de levantamentos sobre o
aproveitamento da madeira retirada e constatada a inviabilidade da sua
utilizagao, nao sendo permitida a queima da vegetacao removida;

d) as exploragdes e as recomposigdes destas areas serdo executadas prevendo
sistemas de drenagem, de modo a evitar a instalagdo de processos erosivos;

e) a medida que o material for sendo retirado para utilizagdo no empreendimento, o
terreno sera conformado com abrandamento de taludes, de modo a suavizar
seus contornos e reincorpora-los ao relevo natural, bem como sera escarificado
com suavidade para que, ao final da utilizag&o, se possa proceder ao tratamento
vegetal adequado, procurando-se recursos de vegetacao disponiveis em
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mercado ou executando-se programas de coletas de semente e utlllzaf'ao “d 1
material da prépria area (vegetagéo nativa), a partir de espécies pl&f’g{:as
(leguminosas, gramineas, capim, além de espécies arbustivas e arbéreas); “““
f) destinar as jazidas que nao foram totalmente utilizadas para manutencédo da
rodovia. Neste caso, a recomposicao devera ser feita de modo a permitir sua
utilizagao futura, sendo necessario, portanto, somente a conformacéo do terreno,

reintegrando a paisagem.

» Estudo de Areais

A areia grossa para a confecgao dos concretos e argamassas foi indicada no Projeto
como proveniente do Rio Acaratba, tendo como local de exploracgéo.

Caracteristicas do areal de rio

Areal Estaca Distancia Espessura Area Volume EA
ao Eixo (m) | Util (m) (m?) Util (m?) (%)
A-01 924 430 - LE 1,00 6.000 6.000 97

Se a area indicada para exploragdo do areal nio possuir licengca da SEMACE, a
empresa Construtora devera solicitar junto a mesma, o pedido de Licenciamento Ambiental
da area, apresentando os documentos necessarios para aprovacao da exploragao do Areal.

As medidas de controle e recuperagao ambiental recomendadas para os areais s3o:

a) na exploragdo dos areais indicados no Projeto sera evitado o desmatamento
das suas margens, s6 0 minimo possivel para a passagem do equipamento,
com sua posteriormente recomposicio;

b) evitar a formagédo de bacias, assoreamento e derramamento de 6leo;

c) aextragdo da areia sera executada no seu leito, observando a preservacao das
margens e o comprometimento de eventuais fundagées proximas existentes;

d) recompor e revegetar as margens afetadas.

- Estudo de Pedreiras

A brita que sera utilizada para a confeccao do revestimento, concretos e a pedra
para a alvenaria tera como fonte de exploragéo uma Pedreira que denominamos de P—01
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com bancada natural, situada a 33,15 km do lado direito da estaca 00, de propriedade@ao SJEM !
Alan no sitio Aroeira do meio, de acordo com os dados do quadro 25. My
Caracteristicas da pedreira
Pedreira | Estaca | Distancia Abrasdo Los
ao eixo Angeles (%)
(km)
P-01 00 33,15-LD 19

Se a area indicada para exploragdo da pedreira nao possuir licenca da SEMACE, a
empresa Construtora devera solicitar junto a mesma, o pedido de Licenciamento Ambiental
da area, apresentando os documentos necessarios para aprovacao da exploragdo da
Pedreira.

As medidas de controle e recuperagao ambiental recomendadas para as pedreiras

a) realizar a sua exploracdo em bancadas:

b) planejar adequadamente sua exploragdao de modo a minimizar os danos
inevitaveis durante a exploracao e possibilitar a recuperacdo ambiental, apos a
retirada de todo o material e equipamentos:

¢) evitar queimadas como forma de desmatamento:

d) construir paidis em locais de pouco movimento para o estoque de material
explosivo;

e) transportar cuidadosamente o material explosivo;

f) adotar medidas de seguranca e manter constante vigilancia;

g) planejar as detonagGes cuidadosamente, com horarios preestabelecidos e sem
movimento de veiculos e pessoas nas proximidades durante as detonacoes;

h) dotar os operarios de equipamentos de seguranga e protecao contra poeira e
ruidos;

i) utilizar filtros de poeiras nas instalagdes de britagem:;

j) remover a base de cimento utilizada para fixar o britador, deixando o terreno
livre de blocos de cimento e de todo o material inerente a obra, além de colocar
as pedras de mao e blocos de rocha em local junto da rampa de exploragado da

pedreira;
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k) espalhar a camada de solo orgénico proveniente do desmatamento e,f eza %‘g

da area de forma a ajudar a criar vegetacao; 9- _9
& 4
I) as exploracBes e as recomposigdes destas areas serdo executadas p\é p.,_f

sistemas de drenagem, de modo a evitar a instalacao de processos erosivos.

» Fontes d’Agua

Como em uma obra rodoviaria envolve a utilizagdo de materiais terrosos e a
confecgdo de concretos e argamassas, que necessitam obrigatoriamente de agua para
atingir os valores especificados, a exploragdo da agua somente sera realizada mediante
permissao dos proprietarios e autorizagdo da COGERH, quando necessario.

As medidas de controle e recuperagdo ambiental recomendadas para as fontes de
agua bruta sao:
a) durante a utilizagao das fontes d'agua, serdo evitados derramamentos de 6leos
e outras atividades que possam poluir os mananciais, evitando desta forma, a
sua contaminagao;
b) evitar as alteragbes das margens dos mananciais com desmatamentos
desnecessarios e sem degradar o leito natural;
c) evitar modificacoes significativas da area de entorno destas fontes, evitando

desta forma, assoreamentos.
14.6.7. Plano de Recuperagio de Areas de Disposicdo de Bota—Fora

Na execucao/disposicao de bota-fora recomenda-se que, em havendo excesso de
material (excedente dos cortes da terraplenagem), procure executar alargamentos de
aterros (reduzindo a inclinagao dos taludes, por exemplo) e até construindo plataformas
continuas a via projetada, que sirvam como éreas de estacionamento e descanso para os
usuarios.

Os materiais provenientes das demolicbes de bueiros serdo encaminhados para bota—
fora.

No caso de bota-fora com materiais de 32 categoria (rochosos) se existir, seu uso é
possivel e desejavel como dissipadores de energia nas areas de descarga dos sistemas de
drenagem ou deverdo ser adicionadas a estas camadas de material de 12 categoria (solos)
para fixagao de vegetagao.
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Para disposicao de bota-fora (do excedente dos cortes da terraplenagem; de materiat-

rochoso; de revestimento asfaltico; de demoligdo; de desmatamento) serdo escolhidos locais
que nao venham criar deformag&o na paisagem ou servir de obstaculos 4 livre circulagéo da
agua e devem localizar-se distantes de drenagem natural (talvegues) e dos acudes e
lagoas. Prioritariamente, serdo utilizadas caixas de empréstimos ainda ndo recompostas ou
locais previamente selecionados e indicados.

As medidas de controle e recuperagdo ambiental recomendadas para os bota-foras

a) terraplenagem para conformagdo do terreno, onde os servicos serdo
executados de tal forma que as superficies resultem isentas de depressdes ou
valas, os solos soltos serdo adensados, os taludes serdo regularizados e ter
inclinagao compativel com o tipo de solo e condigbes adequadas de
escoamento para as aguas superficiais;

b) sistematizacdo do terreno para integra-lo a topografia adjacente mediante a
remodelagao dos taludes de corte e aterro, reduzindo sua extensdo e
declividade e suavizando seu contato com o entorno e, desdobramento dos
taludes mediante patamares escalonados quando a extensdo e declividade
forem acentuadas (taludamento), tendo em vista a estabilidade e a harmonia
da paisagem;

c) reordenacao das linhas de drenagem através da implantagédo de novas linhas
de escoamento superficial 8 medida que a sistematizagao do terreno for sendo
realizada e harmonizagédo das novas linhas de drenagem com a topografia
adjacente e da implantacdo de sistemas de drenagem considerando-se as
caracteristicas do solo e da declividade dos taludes de corte e aterro:

d) preparo da area através da utilizagdo de solo previamente estocado, para
recobrimento das superficies ja conformadas e da escarificagdo do solo para
romper a camada compactada e impermeavel originada pela movimentacéo de
equipamentos e veiculos, e permitir a infiltragdo da agua e desenvolvimento

das raizes;
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e) recomposicdo vegetal através da escolha das espéecies exusten i%)l‘{q&
\a,,

vegetacgao nativa da regido, observando os seguintes principios: .g

i) definir o tipo de cobertura vegetal confinando os propaositos de curto praéer‘m (\#
(protecdo contra erosédo e assoreamento) com os de médio e longo prazo (restabelecimento
da vegetacéo arbdrea, valorizagéo cénica);

i) observagdo dos principios de sucessdo vegetal para escolha dos
componentes vegetais a serem utilizadas, escolhas de espécies que se equilibrem e
complementem, garantindo o rapido recobrimento e redugéo dos custos de manejo;

i) dar preferéncia a espécies nativas, por serem mais resistentes,

combinadas com espécies de valor paisagistico no caso das adjacéncias da rodovia.

14.6.8. Protecao a Flora e Fauna

A vegetagao se constitui em um dos principais recursos naturais renovaveis. Fornece
refigio e alimento para o homem e a fauna, madeira para o uso do homem, afeta o
rendimento fluvial, é o protetor natural dos solos contra a erosio, além de constituir um
elemento natural da paisagem. Essa multiplicidade de fungbes da vegetagdo gera uma
complexidade de técnicas de aproveitamento que tem sua base na precisa descri¢ao de sua
fisionomia e composigao floristica e no estudo das relagbes ecologicas entre as plantas e
seu ambiente.

No trecho, em questdo, nos deteremos na vegetacdo existente na faixa de dominio e
ao longo dos rios/riachos interceptados pela rodovia, quando for o caso, onde as espécies
vegetais ali existentes sofrerdo impacto mais direto.

Durante o desmatamento serdo gerados efeitos adversos a fauna e flora locais. As
espécies autoctones, principalmente os animais de pouca mobilidade estardo sujeitos a
sofrerem feridas. A flora a ser suprimida poder4 implicar em perdas no patriménio genético
de espécies. De modo geral, as populagdes animais de maior habilidade migrarao para as
areas adjacentes e deverdo competir em termos territoriais e alimentares com a fauna
periférica.

Durante a fase de obra, por haver a presenca de veiculos pesados € possivel a
ocorréncia de atropelamentos acidentais. Qutra preocupacgao € com a possibilidade de caca

de animais silvestres ou agressao gratuita por partes dos operarios.
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Caso ocorram acidentes, devem ser tomadas medidas de primeiros socorros que ‘E

haja atendimento médico adequado, ou sejam: h« /

i) acidentes com cobras: ndo amarrar ou fazer torniquete para impedir a circulagdo do=-
sangue; nao cortar o local da picada ou colocar qualquer tipo de substancia sobre o
ferimento; manter o acidentado deitado em repouso e evitar que este venha a ingerir
querosene, alcool ou fumo; levar o acidentado para o servigo de salde mais proximo, onde
deve ser ministrado soro especifico. A serpente agressora deve ser capturada para que
possa ser identificado com mais seguranca o tipo de soro a ser adotado;

if) acidentes envolvendo mamiferos silvestres: deve-se efetuar a lavagem do ferimento
com agua e sabdo antisséptico e manter o animal agressor em cativeiro pelo periodo de 10
dias, visando detectar uma possivel contaminagdo pelo virus da raiva. Caso o animal
apresente os sintomas da doenca, o trabalhador agredido devera ser submetido

imediatamente a tratamento antirrabico e o animal deve ser sacrificado e cremado.

14.6.9. Plano de Contengio e Estabilizacao de Taludes

A execugao de cortes e aterros consiste, respectivamente, na escavacao dos materiais
constituintes do terreno natural até o greide projetado e transporte desses até os locais a
serem aterrados e, posterior compactagdo dos materiais. Os cortes e aterros executados
deverdo se apresentar sem rupturas localizadas, ter suas superficies protegidas contra a
agao de intempéries, trafego de pessoas, equipamentos e veiculos, terem suas estruturas
de drenagem executadas e desobstruidas, nao apresentar nenhum indicio de instalacao de
processo de erosdo, e deverdo se situar dentro das areas definidas para execugéo das
atividades.

Os requisitos técnicos de execugdo dos cortes e aterros estao definidos no projeto. A
execugao dos cortes e aterros devera ser precedida da execugao dos servigos preliminares
de limpeza do terreno, remocao de fundagdes remanescentes, pisos, dutos, raizes e demais
estruturas enterradas. Nenhum movimento de terra podera ser iniciado enquanto esses
servicos preliminares, nas frentes de servico, néo tenham sido totalmente concluidos. Todas
as etapas de implantagdo dos cortes e aterros deverdo ser executadas de forma a nao
comprometer a integridade do macigo, edificagdes e redes de utilidade publicas situadas
dentro da area de influéncia de execucdo dos servicos. Deverdo ser previstas em projeto e
serem executadas instrumentagoes dessas estruturas, se forem o caso.
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Os cortes correspondem aos segmentos de rodovias em que a implantagdo requer a .
escavacao do terreno natural, ao longo do eixo e no interior dos limites das secoes, o ‘p«ﬁ
projeto (“off-sets”) que definem o corpo estradal. Os aterros correspondem aos segmentos“—“
de rodovias cuja implantagao requer depésitos de materiais provenientes de cortes e/ou de
empréstimos no interior dos limites das secoes de projeto (“off-sets”) que definem o corpo
estradal, os quais deverao atender os requisitos técnicos especificados no projeto, quando
da sua utilizagao.

As medidas de controle e recuperacao ambiental que devem ser tomadas s3o:

a) reconformar os taludes, apés a construgcdo da camada de base, deixando-os
livres de pedras de mao, blocos de rochas, troncos, galhos e raizes de arvores
e deixados em condigtes para seu revestimento vegetal, além da execugao
dos dispositivos de drenagem:

b) executar o revestimento vegetal dos taludes, quando previsto, imediatamente
apos o corte ou aterro. Para o revestimento de taludes de corte e aterro devera
ser adotado o melhor método de revestimento vegetal considerando-se as
condi¢Ges locais, ou seja, clima, tipo de solo/rocha, inclinagdo dos taludes, etc.
De maneira geral, deverdo ser escolhidas espécies nativas da regido e que
atendam ao objetivo de fixagdo do material;

c) executar dissipadores de energia para que seja evitada erosio nos taludes de
corte e aterro, bem como no terreno natural 2 jusante, causada pelo
escoamento das aguas superficiais em locais onde se observar topografia
acidentada e solos com propensao a erosao;

d) executar nos taludes de corte uma inclinagédo adequada ao terreno que o
compoe, isto é, deverdo apresentar, apos operacdo de terraplenagem, a
inclinagdo indicada no projeto. As alturas e inclinagbes de taludes
intermediarios deverdo ser compativeis com o equipamento utilizado nas
operacoes e garantir a estabilidade dos cortes desta fase. As plataformas
intermediarias de corte deverdo ser executadas de forma que permitam a sua
drenagem natural durante a execugao dos servigos. Nos cortes de altura
elevada € prevista a implantagdo de terraceamento, com banquetas de largura
minima de 3,00 m, valetas revestidas e protecdo vegetal. As valetas de
protecdo dos cortes serdo obrigatoriamente executadas e revestidas,
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independentemente das demais obras de protegao projetadas. Dever$q ser)

deixados em condigbes para receber o revestimento vegetal, quando fc}’&!!'::f_.-

caso. Em se tratando de solos friaveis com grande quantidade de silte, areia
etc., torna-se necessarias rampas mais suaves.
O corpo do aterro corresponde a parte do aterro situado entre o terreno natural até 0,6
m abaixo da cota correspondente ao greide da terraplenagem.
O armazenamento dos materiais provenientes de cortes e/ou de empréstimos devera
ser feito de forma a:
i)evitar a deterioracao de suas propriedades devido a umidade, calor etc.;
i) nao interferir com as condicoes de trafego; nao obstruir acessos de terceiros;
iii) permitir sua remog@o sem risco de seguranga para pessoas e danos as
estruturas adjacentes.

14.6.10. Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgéo Civil - PGRCC

Segundo a Lei N° 13.103 de 24 de janeiro de 2001, do Estado do Ceara, caberdo aos
geradores de residuos da construgdo civil a elaboragdo de Plano de Gerenciamento de
Residuos da Construgdo Civil - PGRCC. Vale ressaltar que os PGRCC devem ser
elaborados de forma a atender os requisitos de protegdo, preservagdo e economia dos
recursos naturais, seguranga do trabalho e da salde publica.

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos - PGRS visa cumprir o que determina
a Lei N°. 12.305, de 02 de agosto de 2010, da Politica Nacional de Residuos Soélidos,
regulamentada pelo Decreto N° 7.404, de 23 de dezembro de 2010, e os demais dispositivos
legais nos ambitos federal, estadual e municipal pertinentes, bem como as Normas Técnicas
Brasileiras da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, e se constitui em um
elemento técnico-legal e complementar a documentagdo necessaria 4 concessdo do

licenciamento ambiental do empreendimento.

14.6.11 - Operagao de Maquinas e Equipamentos

Os veiculos para transporte de materiais e de pessoal circulardo durante toda a
execugao da obra. Como movimentagdo de maquinas, considera-se a operagdo de
equipamentos pesados empregados na execugao da terraplenagem (tratores de esteira
equipados com lamina, moto-escavo-transportadores, motoniveladoras, tratores de pneus,
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rolos compactadores, etc.) e da pavimentagdo (motoniveladoras, rolos compactaddres,

{
e

Os desvios para a execugdo das obras poderdo causar sobrecargas e desgaste em

distribuidores de material e de agregado, vibro-acabadoras, etc.).

algumas vias locais, interferéncia temporaria em acessos, além de interferirem nos habitos e
comodidade dos moradores e usuarios atuais, que passardo a conviver também com a
lentid&o do transito, o0 aumento do ruido e a poluigao.

As obras rodoviarias normalmente exigem a movimentagdo de grandes volumes de
terra e trafego intenso de veiculos pesados. As nuvens de poeira e a lama devem ser
consideradas, principalmente quando proximas a areas urbanas. No caso de nucleos
urbanos atualmente seccionados pela rodovia, a execugao das obras previstas, envolvendo
a movimentagdo de maquinas, causara obstrugbes temporarias nas ruas e travessias
utilizadas pelas comunidades locais. Além disso, a interferéncia nestes locais podera trazer
incobmodos a populagéo, em especial quanto ao intenso ruido, além de ocasionar acidentes
nas vias.

As medidas de controle e recuperagdo ambiental que devem ser tomadas s3o:

a) devem-se realizar as medidas necessarias para a prevencgao da geracdo de
particulas provenientes da operacgéo de maquinas e equipamentos (a exemplo,
aspersao de agua nas pistas de acesso, aspersao de agua em cargas que
liberam particulados, cobertura das cargas transportadas com pequena
granulometria, etc.);

b) todos os efluentes provenientes das lavagens e manutengao de maquinas e
equipamentos (6leos, graxas etc.) devem ter como destino uma caixa
separadora. O 6leo devera ser coletado em tambores e levados para empresas
que trabalham com a reciclagem de 6leo:

c) deve-se efetuar a manutencao preventiva e corretiva permanente das
maquinas e equipamentos em operagao na obra, sobretudo considerando a
geracao de ruidos, a geragéo de gases e odores e as condi¢des de seguranca
operacional;

d) deve-se observar horario de operagdo de maquinas e equipamentos,
compatibilizando-os com a lei do siléncio, quando as mesmas ocorrerem na
proximidade de areas urbanas:
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sistema de sinalizagdo do canteiro de obras;

adotar sistemas de seguranga eficientes, visando proteger as populagdes
residentes ao longo do trecho da movimentagdo de veiculos e maquinas
durante as obras, com a distribuigdo de material informacional e empregar
equipe de apoio para estabelecer a disciplina do trafego nos locais de
interdicdo de uma das faixas de rolamento;

descuidos por parte daqueles que operam com maquinas e veiculos, ou
trabalham nas suas vizinhangas constituem provavelmente, causa de maior
numero de acidentes ocorridos com o pessoal de obras do que os ocasionados
por outro motivo. Portanto, © operador do equipamento devera
sistematicamente atender as seguintes recomendacoes:

a) ndo dirigir em velocidade excessiva; jamais dirigir em velocidade, com
extremidade da cagamba do carregador frontal levantada a mais de 60 cm do
solo, pois quando a cagamba estd na posicao alta, a maquina tem muito mais
probabilidade de virar; jamais permitir uma pessoa extra na cabine de qualquer
maquina, a nao ser que haja assento disponivel para esta finalidade;

b) ndo permitir que pessoas viagem dentro da cagamba, carregadores frontais,
pa de arrasto, ou de modo geral na parte externa de qualquer tipo de
equipamento;

c) nao sair do seu assento em um carregador ou trator, antes que a cagamba
ou lAmina tenha sido abaixada até o solo;

d) nunca deixar que qualquer uma dessas maquinas fique com a cagamba ou
ldmina em posigao levantada;

e) ndo estacionar o equipamento em taludes ingremes;

f) se for necessario executar um trabalho com trator com lamina levantada (tal
como a substituicdo de ldminas), manté-la bem freada e calgada, de modo que
nao corra risco de cair;

g) nunca operar uma maquina cujas condicbes de funcionamento ndo sejam
boas, que apresentem problemas nos freios, na diregao etc.;

h) ndo permanecer dentro de uma cabine de caminh&o de cagamba quando ele

estiver sendo carregado com blocos de pedra;
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i) manter uma vigilancia absoluta sobre qualquer pessoa que se enconfge na

¥

j) assegurar-se de que as correntes de transmissdo e engrenagens possdﬁvm{m\

‘1

frente ou atras da maquina em operacao:

cobertas protetoras;
k) os operarios ligados diretamente a execucéo das obras deverdo desenvolver
suas atividades utilizando equipamentos de protecao e seguranga, como

capacetes, luvas, botas, mascaras, etc.

O abastecimento com gasolina e é6leo diesel requer alguns cuidados:

a) realizar em local plano, com piso impermeabilizante:

b) realizar longe de cursos d'agua e através de sistema de contengdo, caso
ocorra algum vazamento;

c) utilizar, preferencialmente, pistola com desarme automatico. Na auséncia
desta, é obrigatério o acompanhamento do reabastecimento direto no local de
enchimento e/ou respiro do tanque, para a prevengao de possiveis derrames;

d) reabastecer o veiculo ou equipamento somente quando este estiver com seu
motor desligado;

e) utilizar aterramento nas seguintes situacbes: na transferéncia (carga e
descarga) de liquidos inflamaveis para caminhdes tanque, ABALUB's, pipas e
carretinhas;

f) fazer a limpeza do bocal antes e apos o abastecimento, evitando assim a
entrada de residuos no tanque;

g) fechar adequadamente o bocal,

O abastecimento com éleo lubrificante requer, também, alguns cuidados:

a) utilizar engate rapido ou dispositivo apropriado, porém com acompanhamento
constante do nivel do 6leo através do visor, vareta e/ou bujao;

b) em situagbes particulares, tais como o complemento do fluido de freio e dleo
do motor em pequenas quantidades fazé-lo de maneira que nao haja derrames
no momento do reabastecimento:

¢) utilizar obrigatoriamente bico ou funil:
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d) evitar todas as formas de contato com poeiras e agentes externos que p
contaminar os reservatérios e sistemas hidraulicos.

Ao aproximar-se das maquinas para reabastecimento, o condutor deve adotar os
seguintes procedimentos:

a) reduzir a velocidade;

b) certificar-se de ter sido avistado pelo operador da maquina;

c) nao permitir que outras pessoas manobrem o veiculo:

d) somente os condutores habilitados com CNH (Carteira Nacional de Habilitagao)
minimo letra “D" e com o curso MOPP, poderdo reabastecer/lubrificar
magquinas e equipamentos;

e) gquando estiver efetuando o reabastecimento, ndo permitir a presenca de
pessoas nao envolvidas com a operagao junto & maquina, seguindo como
parametro um raio de 10 metros;

f) n&o estacionar préximo a local com risco de fagulhas;

g) fica terminantemente proibido parar o caminh@o préximo a incéndios florestais,

para auxiliar na extingdo do mesmo.

14.6.12. Mobilizagdes da Mao—-de—Obra

Normalmente, para execucdo do empreendimento, a firma empreiteira mobiliza um
contingente de pessoal qualificado, integrante de seus quadros, e o pessoal
predominantemente nao qualificado é contratado nas imediages da obra.

Assim, para dar inicio as mobilizagdes da mao-de-obra serdo necessarias a
divulgacéo das vagas a serem oferecidas e a adogdo de critérios e procedimentos de
selecdo e recrutamento que considerem o estado de saude dos trabalhadores a serem
alocados na obra.

Durante o periodo em que o trabalhador estiver contratado devera ser garantida a
manutencao e o controle da sua higiene e salde, mediante procedimentos preventivos e
curativos:

a) deverao ser evitadas e prevenidas as possibilidades de ocorréncia de
disseminagao de moléstias transmissiveis:
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b) o canteiro de obra devera ser dotado de condigbes adequadas de hlglenﬁiy JQ & “1
seguranga, onde a conscientizagao dos trabalhadores sera fundamental par R*N )/
exito dessas agoes;

c) deverao também, ser cumpridas as exigéncias da Norma Regulamentadora 18
- Condigoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo, do
Ministério de Trabalho e Emprego. A (NR 18) foi aprovada pela Portaria n°
3.733, de 10 de fevereiro de 2020, da Secretaria Especial de Previdéncia e

Trabalho do Ministério da Economia.

14.6.13. Programa de Capacitagao Técnica e Aproveitamento de Mao—de—Obra

A atuagao da engenharia e seguranca do trabalho devera abranger o canteiro de
obras, as frentes de servico e seu entorno, com intuito de orientar os operarios a seguirem
regras rigorosas de seguranca no trabalho, como forma de evitar acidentes.

Ninguém tem o direito de exigir de seus subordinados que arrisquem suas vidas. O
conceito de seguranga deve ser introduzido, na mente do trabalhador, de modo a incorporar-
se a estrutura dos seus habitos comuns e, assim, uma reagao, automatica e positiva, venha
a surgir como uma maneira natural de agir quando em servigo e traduzir na afirmativa do
pensamento seguinte: “primeiro, a seguranga”.

As principais agbes apresentadas a seguir, nao substituirdo o bom senso:

a) conscientizar ambientalmente o pessoal da obra, no sentido de se evitar
problemas ambientais decorrentes da implantacao do empreendimento;

b) munir os operarios de ferramentas e equipamentos apropriados a cada tipo de
SEervico;

c) dotar os operarios de EPI - equipamentos de protegdo individual (capacetes,
botas, abafadores de ruidos, etc.) e tornar obrigatério o seu uso;

d) evitar o uso de veiculos com os freios em mas condigbes ou com pneus gastos
além do limite de seguranga;

e) alertar sobre o risco de solapamentos dos taludes das cavas de materiais
terrosos;

f) alertar sobre os riscos de fechamentos do escoramento das valas escavadas;

g) atentar para a seguranga do pedestre na drea onde a obra se desenvolver

proximo a residéncia e executar sinalizagao noturna adequada;
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%
h) implantar, manter e conservar durante a execugdo da obra, sinalizaga de JL{?) i

& ‘jﬁ’

transito nas areas de aproximagao das obras e nas vias de acesso, de mo
W/

evitar acidentes com veiculos;

i) alertar sobre os riscos de acidentes durante o armazenamento, transporte e
manuseio de explosivos;

j) efetuar levantamento prévio das condigdes de infraestrutura local do setor
saude;

k) efetuar controle médico pré-admissional dos trabalhadores como forma de
controlar a importagéo de doencgas.

14.6.14. Protecao ao Trabalhador e Seguranga do Ambiente de Trabalho

O Plano de Protegao ao Trabalhador e a Seguranga do Ambiente de Trabalho refere-
se a etapa de construgao e de operagao do empreendimento, sendo de responsabilidade do
empreendedor.

Quanto da sublocacdo de servicos devera ficar consignado que as empresas
sublocadas procederao a todos os cuidados devidos, em relagdo a seguranga do
trabalhador, seguindo fielmente os ditames da legislagao especifica.

Este Plano de Protecdo ao Trabalhador e Seguranga do Ambiente de Trabalho esta
consubstanciado em relagao ao aspecto principal da etapa de construgao, tendo como base

a legislagao federal, nas relagdes com trabalhadores e ambiente de trabalho.

14.6.14.1. Fase de Implantacao

As principais normas de seguranga do trabalho que envolve essa etapa do
empreendimento estao relacionadas a seguir, tomadas da legislagao brasileira, ressaltando-
se a Lei N” 6.514, de 22 de dezembro de 1977, e as normas regulamentadoras aprovadas
pela portaria N° 3.214, de 10 de julho de 1978, as quais constituem a referéncia legal.

As normas regulamentadoras sdo na verdade o detalhamento especifico das Leis,
descendo a detalhes sobre a conceituagao dos termos empregados, dimensionando espaco,
e fazendo com que o entendimento da legislacao possa ser efetivamente acessivel e
cumprido por todos. Esta Norma Regulamentadora especifica estabelece diretrizes de
ordem administrativa, de planejamento e de organizagao, que objetivam a implementagao
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de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condi qis‘w

e no meio ambiente de trabalho na industria da construgéo. .

Consideram-se atividades da industria da construgdo as constantes do Quadro |,
Cddigo da Atividade Especifica, da NR 4 — Servigos Especializados em Engenharia de
Seguranga e em Medicina do Trabalho.

Pela analise completa da norma, poder-se-a concluir sobre sua essencialidade que
diz: € vedado o ingresso ou a permanéncia de trabalhadores no canteiro de obras, sem que
estejam assegurados pelas medidas previstas nesta NR e compativeis com a fase da obra.
Deste modo, tanto os trabalhadores quanto os visitantes deverdo seguir rigorosamente as
normas para ingressar no ambiente de trabalho, e tanto a construtora quanto seus
fornecedores, que constantemente tém que se dirigir ao espago da obra, devera cumprir e
fazer cumprir tal requlamento.

O cumprimento dessa norma nao desobriga os empregadores do cumprimento das
disposigoes relativas as condigdes e meio ambiente de trabalho, determinadas na legislagao
federal, estadual e/ou municipal, ou ainda em outras estabelecidas em negociagoes
coletivas de trabalho.

Relativamente a legislagdo, o inicio da obra devera ser comunicado a Delegacia
Regional do Trabalho, contando ainda com as seguintes informagoes:

a) enderecgo correto da obra;

b) endereco correto e qualificado (CEI, CNPJ ou CPF) do contratante, empregador ou
condominio;

c) tipo de obra;

d) datas previstas do inicio e conclusdo da obra; e,

e) numero maximo previsto de trabalhadores na obra.

Na norma, consta também o Programa de CondigGes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construgdo - PCMAT, que estabelece a obrigatoriedade na elaboragédo e
cumprimento do PCMAT nos estabelecimentos com 20 (vinte) trabalhadores ou mais.

Dentre os pontos principais do programa, destaca-se que os canteiros de obras devem
dispor de:

a) instalacoes sanitarias;

b) vestiario;

c) alojamento;
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d) local de refeicdes;

e) cozinha, quando houver preparo de refeiges; R

f) ambulatério, quando se tratar de frentes de trabalho com 50 (cinquenta) ou mais
trabalhadores.

Dentre as definicbes de cada item, que estdo também contemplados na norma, pode-
se citar como exemplo que: entende-se como instalagdo sanitaria o local destinado ao
asseio corporal e/ou ao atendimento das necessidades fisiolégicas de excregdo. Assim,
cada item esta devidamente definido, restando poucas alternativas para nao implementa-las.

Definicbes de caracteristicas também constam na norma, como as determinagdes
especificas das instalacdoes sanitarias que devem ser constituidas de lavatoério, vaso
sanitario e mictério, na propor¢cdo de 01 (um) conjunto para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores ou fragao, bem como de chuveiro, na proporgdo de 1 (uma) unidade para
cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fracdo, e ainda:

a) ser mantidas em perfeito estado de conservacao e higiene;

b) ter portas de acesso que impegcam o devassamento e ser construida de modo a
manter o resguardo conveniente;

c) ter paredes de material resistente e lavavel, podendo ser de madeira;

d) ter pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;

e) nao se ligar diretamente com os locais destinados as refeigoes;

f) ser independente para homens e mulheres, quando necessario;

g) ter ventilagao e iluminacao adequadas;

h) ter instalacdes elétricas adequadamente protegidas; e,

i) ter pé-direito minimo de 2,50 metros (dois metros e cinquenta centimetros), ou
respeitando-se o que determina o Codigo de Obras dos Municipios do posto de trabalho aos
gabinetes sanitarios, mictérios e lavatorios.

A norma também reporta que todos os empregados devem receber treinamentos
admissional e periodico, visando garantir a execugao de suas atividades com seguranga.

Relacionados a seguir, ha ainda varios outros itens especificos, discriminados,

conforme o envolvimento com a obra de construgdo do empreendimento.
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5/

A Comissao Interna de Prevencao de Acidentes — CIPA nas empresas da mdust‘i‘@d@mﬁ‘g
construcao devera ser criada na empresa que possuir na mesma cidade 01 (um) ou mais
canteiros de obra ou frentes de trabalho com menos de 70 (setenta) empregados, na forma
de uma CIPA centralizada.

A CIPA centralizada serda composta de representantes do empregador e dos
empregados, devendo ter pelo menos 01 (um) representante titular e 01 (um) suplente, por
grupo de ateé 50 (cinquenta) empregados em cada canteiro de obra ou frente de trabalho,
respeitando-se a paridade prevista na NR-5.

A empresa que possuir 01 (um) ou mais canteiros de obra ou frente de trabalho com
70 (setenta) ou mais empregados em cada estabelecimento fica obrigada a organizar uma
CIPA por estabelecimento.

» Escavagodes de Fundagodes

Devem ser realizadas em area de trabalho previamente limpa, devendo ser retirados
ou escorados equipamentos, materiais e objetos de qualquer natureza.

Quando houver risco de comprometimento de sua estabilidade durante a execucao de
servicos, todas as estruturas que possam ser afetadas pela escavacdo devem ser
escoradas.

Os servigos de escavagoes e fundagbes devem ter responsavel técnico legalmente
habilitado.

Especificamente, os taludes instdveis das escavagdes com profundidade superior a
1,25 metros (um metro e vinte e cinco centimetros) devem ter sua estabilidade garantida por

meio de estruturas dimensionadas para este fim.
» Trabalhos com Ferro e Ago

A dobragem e o corte de vergalhdes de ago em obra devem ser feitos sobre bancadas
ou plataformas apropriadas e estaveis, apoiadas sobre superficies resistentes, niveladas e
nao-escorregadias, afastadas da area de circulagao de trabalhadores.

As armacgoes de pilares, vigas e outras estruturas verticais devem ser apoiadas e

escoradas para evitar tombamento e desmoronamento.
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A area de trabalho onde esta situada a bancada de armagdo deve ter cotigrturél

resistente para protegao dos trabalhadores contra a queda de materiais e intempéries. :

» Estruturas

Nas estruturas de concreto, as formas devem ser projetadas e construidas de modo
que resistam as cargas maximas de servico.

O uso de formas deslizantes deve ser supervisionado por profissional legalmente
habilitado.

Os suportes e escoras de formas devem ser inspecionados antes e durante a
concretagem por trabalhador qualificado.

Durante a desforma, devem ser viabilizados meios que impegam a queda livre de
secoes de formas e escoramentos, sendo obrigatérios a amarracdo das pegas e o
isolamento e sinalizagdo ao nivel do terreno.

As armacoes de pilares devem ser escoradas antes do cimbramento.

Durante as operacoes de protecdo de cabos de aco, € proibida a permanéncia de
trabalhadores atras dos macacos ou sobre estes, ou outros dispositivos de protecao,
devendo a area ser isolada e sinalizada.

Os dispositivos e equipamentos usados em prote¢cao devem ser inspecionados por

profissional legalmente habilitado antes de serem iniciados os trabalhos e durante estes.

» Concretagem

As conexoes dos dutos transportadores de concreto devem possuir dispositivos de
seguranga para impedir a separagao das partes, quando o sistema estiver sob pressao.

As pecas e maquinas do sistema transportador de concreto devem ser inspecionadas
por trabalhador qualificado, antes do inicio dos trabalhos.

No local onde se executa a concretagem somente deve permanecer a equipe
indispensavel para a execugao dessa tarefa.

Os vibradores de imersdo e de placas devem ter duplo isolamento e os cabos de
ligacao ser protegidos contra choques mecanicos e cortes pela ferragem, devendo ser

inspecionados antes e durante a utilizagao.
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» Estruturas Metalicas 5 %

As pegas das estruturas metdlicas devem estar previamente fixadas antes de s\Aﬂq‘N’
soldadas, rebitadas ou parafusadas.

Na edificagao de estrutura metalica, abaixo dos servicos de rebitagem, parafusagem
ou soldagem, deve ser mantido piso provisério, abrangendo toda a area de trabalho situada
no piso imediatamente inferior. O piso provisério deve ser montado sem frestas, a fim de se
evitar queda de materiais ou equipamentos.

Quando necessaria a complementagéo do piso provisério, devem ser instaladas redes
de protec¢ao junto as colunas.

Deve ficar a disposigéo do trabalhador, em seu posto de trabalho, recipiente adequado
para depositar pinos, rebites, parafusos e ferramentas.

As pecas estruturais pré-fabricadas devem ter pesos e dimensdes compativeis com os
equipamentos de transportar e guindar.

Os elementos componentes da estrutura metalica ndo devem possuir rebarbas.

Quando for necessaria a montagem, préximo as linhas elétricas energizadas, deve-se
proceder ao desligamento da rede, afastamento dos locais energizados, protecdo das
linhas, além do aterramento da estrutura e equipamentos que estao sendo utilizados.

A colocagdo de pilares e vigas deve ser feita de maneira que, ainda suspensos pelo
equipamento de guindar, se executem a prumagem, marcacao e fixacao das pecas.

Quando forem executadas operagdes de soldagem e corte a quente, estas somente
podem ser realizadas por trabalhadores qualificados, e quando os materiais foram em
chumbo, zinco ou materiais revestidos de cadmio, sera obrigatéria a remog&o por ventilagdo
local exaustora dos fumos originados no processo de solda e corte, bem como na utilizagdo

de eletrodos revestidos.

» Escadas, Rampas e Passarelas

As madeiras a ser usada para construgao de escadas rampas e passarelas devem ser
de boa qualidade, sem apresentar nés e rachaduras que comprometam sua resisténcia,
estar seca, sendo proibido o uso de pintura que encubra imperfeigoes.

As escadas de uso coletivo, rampas e passarelas para a circulagdo de pessoas e
materiais devem ser de construgdes sélidas e dotadas de corrimao e rodapé.
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A transposicéo de pisos com diferenca de nivel superior a 40cm deve ser feit por JL{C[ q’l
meio de escadas ou rampas. %%M
ACpR
E obrigatoria a instalagdo de rampa ou escada proviséria de uso coletivo para™"

transposicao de niveis como meio de circulagdo de trabalhadores.

» Alvenaria, Revestimentos e Acabamentos

Devem ser utilizadas técnicas que garantam a estabilidade das paredes de alvenaria
da periferia.

Os quadros fixos de tomadas energizadas devem ser protegidos sempre que no local
forem executados servigos de revestimento e acabamento.

Os locais abaixo das areas de colocagdo de vidro devem ser interditados ou

protegidos contra queda de material.
» Andaimes

O dimensionamento dos andaimes, sua estrutura de sustentacdo e fixacao, deve ser
projetado por profissional legalmente habilitado.

Os andaimes devem ser dimensionados e construidos de modo a suportar, com
seguranca, as cargas de trabalho a que estarao suijeitos.

O piso de trabalho dos andaimes deve ter forragdo completa, antiderrapante, ser
nivelado e fixado de modo seguro e resistente.

Devem ser tomadas precaugdes especiais, quando da montagem, desmontagem e
movimentacao de andaimes proximos as redes elétricas.

A madeira para confec¢do de andaimes deve ser de boa qualidade, seca, sem
apresentar nos e rachaduras que comprometam a sua resisténcia, sendo proibido o uso de
pintura que encubra imperfeigoes.

Os andaimes devem dispor de sistema de guarda-corpo e rodapé, inclusive nas
cabeceiras, em todo o perimetro, com excegao do lado da face de trabalho.

» Cabos de Ago

e
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conservagao dos cabos de acgo utilizados em obras de construgdo, conforme o dispos: na J%O . fj
2 -]
NBR 6327/83 - Cabo de Ago/Usos Gerais da ABNT. Nt

Os cabos de ago de tragdo nao podem ter emendas nem pernas quebradas que |

Secretaria das Cidades

E obrigatéria a observancia das condicoes de utilizagdo, dimensionamen

possam vir a comprometer sua seguranca; devem ter carga de ruptura equivalente a, no
minimo, 5 (cinco) vezes a carga maxima de trabalho a que estiverem suijeitos e resisténcia a
tracao de seus fios de, no minimo, 160 kgffmm2 (cento e sessenta quilogramas-forga por
milimetro quadrado).

Os cabos de ago devem ser fixados por meio de dispositivos que impecam
deslizamento e desgaste.

Os cabos de ago devem ser substituidos, quando apresentaram condicées que

comprometam a sua integridade, em face da utilizagdo a que estiverem submetidos.

» Locais Confinados

Nas atividades que exponham os trabalhadores a riscos de asfixia, explosao,
intoxicacdo e doencas do trabalho devem ser adotadas medidas especiais de protecdo, a
saber:

a) treinamento e orientagdo para os trabalhadores quanto aos riscos a que estdo
submetidos, a forma de preveni-los e o procedimento a ser adotado em situagao de risco;

b) nos servicos em que se utilizem produtos quimicos, os trabalhadores nao poderdo
realizar suas atividades sem a utilizagao de EPI adequado;

c) a realizagéo de trabalho em recintos confinados deve ser precedida de inspegdo
prévia e elaboragéo de ordem de servigo com os procedimentos a serem adotados;

d) monitoramento permanente de substancia que cause asfixia, explosao e intoxicagao
no interior de locais confinados, realizado por trabalhador qualificado sob supervisdo de
responsavel técnico;

e) proibicdo de uso de oxigénio para ventilagdo de local confinado;

f) ventilagao local exaustora eficaz que faga a extragéo dos contaminantes e ventilagao
geral que execute a insuflagdo de ar para o interior do ambiente, garantindo de forma

permanente a renovacgao continua do ar;
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no interior de espagos confinados; #;F /

h) uso de cordas ou cabos de seguranca e armaduras para amarracdo que~——

g) sinalizagao com informagao clara e permanente durante a realizagao de trabdlhos J@A Qi
y ¥

possibilitem meios seguros de resgate;

i) acondicionamento adequado de substancias toxicas ou inflamaveis utilizadas na
aplicagéo de laminados, pisos, papéis de parede ou similares;

j) a cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores, dois deles devem ser treinados para
resgate; e, manter no alcance dos trabalhadores ar mandado e/ou equipamento auténomo

para resgate.

» Instalagoes Elétricas

A execucdo e manutengdo das instalagbes elétricas devem ser realizadas por
trabalhador qualificado e a supervisao por profissional legalmente habilitado.

Somente podem ser realizados servicos nas instalagdes quando o circuito elétrico nao
estiver energizado.

E proibida a existéncia de partes vivas expostas de circuitos e equipamentos elétricos.

As emendas e derivagdes dos condutores devem ser executadas de modo que
assegurem a resisténcia mecénica e contato elétrico adequado.

Os condutores devem ter isolamento adequado, nao sendo permitido obstruir a
circulagao de materiais e pessoas.

Os circuitos elétricos devem ser protegidos contra impactos mecanicos, umidade e
agentes corrosivos.

Sempre que a fiagdo de um circuito provisério se tomar inoperante ou dispensavel,
deve ser retirada pelo eletricista responsavel.

As chaves blindadas devem ser convenientemente protegidas de intempéries e
instaladas em posigao que impega o fechamento acidental do circuito.

Os porta-fusiveis nao devem ficar sob tensdo quando as chaves blindadas estiverem
na posigao aberta.

As chaves blindadas somente devem ser utilizadas para circuitos de distribui¢ao,

sendo proibido 0 seu uso como dispositivo de partida e parada de maquinas.
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As instalagbes elétricas provisérias de um canteiro de obras devem ser constig.ﬁ:fas Q"q,
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a) chave geral do tipo blindada de acordo com a aprovagao da concessionéda\&g.al. 4 4@9'*
h‘.-'_'_\i‘\.l-‘

localizada no - quadro principal de distribuicao;
b) chave individual para cada circuito de derivagao;
c) chave faca blindada em quadro de tomadas; e,

d) chaves magnéticas e disjuntores, para os equipamentos.
» Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas

A operagéo de maquinas e equipamentos que exponham o operador ou terceiros a
riscos so pode ser feita por trabalhador qualificado e identificado por cracha.

Devem ser protegidas todas as partes moveis dos motores, transmissdes e partes
perigosas das maquinas no alcance dos trabalhadores.

As maquinas e os equipamentos que oferegam risco de ruptura de suas partes
moveis, projecao de pegas ou de particulas de materiais devem ser providos de protecdo
adequada.

As maquinas e equipamentos de grande porte devem proteger adequadamente o

operador contra a incidéncia de raios solares e intempéries.
» Equipamentos de Protecao Individual - EPI

A empresa e obrigada a fornecer aos trabalhadores, gratuitamente, EPI adequado ao
risco e em perfeito estado de conservagédo e funcionamento, consoante as disposigoes

contidas na NR 6 - Equipamentos de Protegao Individual.

» Armazenagem e Estocagem de Materiais

Os materiais devem ser armazenados e estocados de modo a ndo prejudicar o transito
de pessoas e de trabalhadores, a circulagdo de materiais, 0 acesso aos equipamentos de
combate a incéndio, ndo obstruir portas ou saidas de emergéncia e ndo provocar empuxos
ou sobrecargas nas paredes, lajes ou estruturas de sustentagdo, além do previsto em seu

dimensionamento.
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As pilhas de materiais, a granel ou embalados, devem ter forma e altura que gdgantam 2 ﬁ

a sua estabilidade e facilite 0 seu manuseio. M X .-/

» Protecdo Contra Incéndio

E obrigatéria a adogdo de medidas que atendam, de forma eficaz, as necessidades de
prevencdo e combate a incéndio para os diversos setores, atividades, maquinas e

equipamentos do canteiro de obras.

» Sinalizagdo de Seguranca

O canteiro de obras deve ser sinalizado com o objetivo de:

a) identificar os locais de apoio que compdem o canteiro de obras:

b) indicar as saidas por meio de dizeres ou setas:

) manter comunicagao através de avisos, cartazes ou similares;

d) advertir contra perigo de contato ou acionamento acidental com partes moveis das
maquinas e - equipamentos;

e) advertir quanto a risco de queda:;

f) alertar quanto & obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para atividade executada,
com a devida sinalizagdo e adverténcia préxima ao posto de trabalho: e,

g) identificar locais com substancias toxicas, corrosivas, inflamaveis e explosivas.

» Ordem e Limpeza

O canteiro de obras deve apresentar-se organizado, limpo e desimpedido,
notadamente nas vias de circulagdo, passagem e escadarias.

O entulho e quaisquer sobras de materiais devem ser regularmente coletados e
removidos. Quando de sua remogdo, devem ser tomados cuidados especiais, de forma a
evitar poeira excessiva e eventuais riscos.

E obrigatéria a colocagdo de tapumes ou barreiras sempre que se executarem
atividades da industria da construgdo, de forma a impedir o acesso de pessoas estranhas

aos locais em servigos.
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» Acidentes Jf)L{ §

O empregador deve encaminhar, por meio do servico de postag;v‘r\,\‘
FUNDACENTRO, o Anexo | — Ficha de Acidente do Trabalho, da norma até 10 (dez) dias s
apos o dia do acidente, mantendo cépia e protocolo de encaminhamento por um periodo de
3 (trés) anos, para fins de fiscalizagdo do 6rgéo regional competente do Ministério do
Trabalho - MTb.

Em caso de ocorréncia de acidente fatal, é obrigatéria a adogdo das seguintes
medidas:

a) comunicar o acidente fatal, de imediato, & autoridade policial competente e ao érgdo
regional do Ministério do Trabalho, que repassara imediatamente ao sindicato da categoria
profissional do local da obra; e,

b) isolar o local diretamente relacionado ao acidente, mantendo suas caracteristicas
até sua liberagao pela autoridade policial competente e pelo érgao regional do Ministério do
Trabalho.

14.6.15 Programa de Regulamentacao e Controle da Faixa de Dominio

A constatacao de ocupagdo lindeira em muitos pontos da rodovia remete ao seu
ordenamento para que se evitem situacbes de interferéncia com a seguranga e com o
trafego.

Este programa devera conter diretrizes especificas e procedimentos adotados
regularmente pela SOP, em especial o que determina a Lei N° 16.847, de 06/03/2019, que
dispbe sobre a utilizacdo e ocupacdo das faixas de dominio nas rodovias estaduais; o
Decreto N° 33.039, de 15/04/2019, que aprova o regulamento sobre a utilizagdo e ocupacao
das faixas de dominio nas rodovias estaduais do Estado do Ceara.

Considera-se faixa de dominio, para os efeitos desta Lei 16.847, de 06 de margo de
2019, a area sobre a qual se assenta uma rodovia, constituida por pista de rolamento,
canteiros centrais, obras de arte, acostamentos, sinalizagdes e faixas laterais de seguranca,

entroncamentos e rotatérias com as seguintes larguras:

| - pista simples - 40 (quarenta) metros, sendo 20 (vinte) metros para cada lado do eixo da

rodovia;
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Il - pista dupla ou mdltipla - 60 (sessenta) metros, sendo 30 (trinta) metros para cada 4o do

& o
eixo da rodovia. Y ué,;.

‘I'b. "‘
O objetivo geral é a ordenagéo de atividades que estabelegam estreita relagdo com a

faixa de dominio e os objetivos especificos estdo direcionados aos tipos de interferéncia
previstos.

Em relag@o aos procedimentos operacionais, o diferencial metodolégico do programa
residira no levantamento de peculiaridades locais e adequagdo as Normas Técnicas de Uso
e Ocupacéo da Faixa de Dominio das rodovias sob Jurisdicdo da SOP/CE, 2010, a saber:

NT 01.01 — ocupacao linear das faixas de dominio

NT 01.02 — concesséao de licenga de acesso

NT 01.03 — ocupagao pontual das faixas de dominio

NT 01.04 — ocupagao da faixa de dominio com engenho publicitario e outros

NT 01.05 - ocupagao da faixa de dominio com implantagao de dispositivos urbanos

Havera interface com o subprograma de Apoio Técnico & Prefeitura, na medida em
que a faixa de dominio da rodovia pode estar ocupada pela malha urbana. O programa
devera envolver o cadastro das areas ocupadas irregularmente, atrelado ao levantamento

topografico para o projeto executivo.

14.6.16. Programas de Prevengao e Emergéncia para Cargas Perigosas

A questao do transporte de produtos perigosos é de tal importancia que os governos
nao somente determinam as condigbes desta movimentagdo dentro de seus territérios,
como chegam ate a se unir, em nivel internacional, para firmar medidas comuns de
protecao. Este ultimo campo é coordenado pela Organizagao das Nagdes Unidas - ONU,
que catalogou estes produtos perigosos em 9 classes, atualmente com aceitagdo mundial, e
distribuiu por elas cerca de 3.250 produtos, com nome e um cédigo numérico universal que
os individualizam.

No Brasil, constam da Portaria 204/MT de 20/05/97. Esta divisdo em nove classes esta
mostrada na Tabela 1, a seguir.
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Tabela 01 - Classificacdo Universal de Produtos Perigosos 55 J g ‘
Classe | Produtos Classe Produtos Classe Produtos '%J
1 Explosivos 2 Gases 3 Liquidos Inflamaveis  "foce?
4 Sdlidos inflamaveis 5 Oxidantes 6 Toxicos
7 Radioativos 8 Corrosivos 9 Outros produtos

Fonte: Organizagdo das Nagdes Unidas

As classes por sua vez se subdividlem em subclasses segundo seu grau de

similaridade de efeitos, como se enumera na continuagéo:

» Classe 1 - Explosivos
1.1 - substancias e artefatos com risco de explosdo em massa;

1.2 - substancias e artefatos com risco de projecao;

1.3 - substancias e artefatos com risco predominante de fogo;

1.4 - substancias e artefatos que nao apresentam risco significativo;
1.5 - substancias pouco sensiveis:

1.6 - substancias extremamente insensiveis.

» Classe 2 - Gases
2.1 - gases inflamaveis;

2.2 - gases comprimidos nao toéxicos e ndo inflamaveis:
2.3 - gases toxicos por inalagao.

» Classe 3 - Liquidos Inflamaveis

» Classe 4 - Sélidos Inflamaveis; substancias passiveis de combustio espontinea;
substancias que em contato com a agua emitem gases inflamaveis

4.1 - sélidos inflamaveis;

4.2 - substancias passiveis de combust&o espontanea;
4.3 - substancias que em contato com a 4gua emitem gases inflamaveis.

» Classe 5 - Substancias Oxidantes; peroxidos orgénicos
5.1 - substancias oxidantes;

5.2 - peroxidos organicos.

» Classe 6 - Substancias Téxicas; substincias infectantes
6.1 - substancias toxicas;

6.2 - substancias infectantes.

» Classe 7 - Substiancias Radioativas
» Classe 8 - Substancias Corrosivas
» Classe 9 - Substancias Perigosas Diversas
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