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SECRETARIA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE e

Departamento de Estratégias e Politicas de Satide Comunitaria

PROJETO DE REFERENCIA PARA UNIDADES BASICAS DE SAUDE
(UBS) — PORTE |

* Este documento devera ser complementado e adaptado para implantacdo do Projeto de Referéncia desta
tipologia ao local onde sera construido. Sob a responsabilidade do tomador do recurso.

**O Projeto de implantacdo serd de responsabilidade do Municipio onde a Unidade Bésica de Salde serd
implantada e deverd conter todas as informagBes necessarias para que a edificacdo funcione de maneira
completa, assim como apresentar os projetos, memoriais e detalhamentos para a perfeita realizagdo das
movimentacdes de terra necessarias (terraplenagem), compactagdo de terreno, adequacdo das fundacdes
conforme a sondagem que deverd ser realizada in loco, acessibilidade, estacionamentos e vias externas,
iluminacdo externa, de acesso ao lote, entre outros, atendendo os codigos e normas municipais; bem como a
adaptacao do projeto executivo a legislacdo do Municipio onde serd construido. Caberd ao Convenente implantar
o projeto de referéncia ao terreno escolhido para a construcdo, complementando o caderno de encargos e
projetos com as informagdes necessarias e suficientes ao processo licitatorio do empreendimento como um
todo.

***Este documento deve ser usado em conjunto com as demais pranchas de engenharia e planilha orgamentaria
correspondente.

Em caso de duvida procurar o Departamento de Estratégias e Politicas de Saide Comunitaria
E-mail: desco@saude.gov.br
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ANEXO | — CADERNO DE ESPECIFICACOES
ANEXO Il - QUADRO DE ACABAMENTOS POR AMBIENTE

1. CONCEITO E DIRETRIZES PROJETUAIS

A Politica Nacional de Atengdo Béasica - PNAB, aprovada pela Portaria n? 2.436, de 21
de setembro de 2017, estabelece a revisdo das diretrizes para a organizagdo da Atengdo
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Basica, dentre elas as diretrizes que definem a infraestrutura, ambiéncia e funcioh@ento da &
atencdo basica no Brasil. J: R
: NT0pg oW

A PNAB define que a garantia da infraestrutura adequada e com boas condi¢des para
o funcionamento das Unidades Basicas de Satde (UBS), com espago, mobilidrio e
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com deficiéncia (PCD), de acordo com as
normas vigentes é uma responsabilidade de todos os entes federados. Nesse sentido, o
Ministério da Saude por meio do novo Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC — 2023
a 2026), apresenta neste documento técnico, as diretrizes para os projetos arquitetdnicos das
Unidades Basicas de Salde, contendo a organizacdo fisica e funcional, fluxos, diagrama de
massas, programa de necessidades de acordo com as diretrizes da organizagdo da Atencdo
Primdria de forma que garanta uma infraestrutura com fluxos adequados e organizagao
espacial que possibilitem o cuidado integrado em saude.

A ambiéncia de uma UBS refere-se ao espaco fisico (arquitetdnico), entendido como
lugar social, profissional e de relagbes interpessoais, que deve proporcionar uma atencao
acolhedora e humana para as pessoas, além de um ambiente saudavel para o trabalho dos
profissionais de salde, tendo como parametros de estrutura a densidade demografica, a
composicdo, atuagdo e os tipos de equipes, perfil da populagdo e as agdes e servigos de satide
a serem realizados. (BRASIL, 2017)

Para o desenvolvimento desse projeto buscou-se a construgdo de diretrizes e ideias
forcas que representam os atributos da Atencdo Primaria entre eles, destaca-se: a Atengao
Primdria estruturada como primeiro ponto de atengdo e principal porta de entrada do
sistema, constituida de equipe multidisciplinar que cobre toda a populacdo, integrando,
coordenando o cuidado e atendendo as necessidades de satide das pessoas do seu territorio.
(BRASIL, 2017)

Sendo assim, o desafio é proporcionar um modelo de UBS que promova uma
integracdo em todos os dmbitos, isso se refere a ideia de que o servico de saude, possua uma
estrutura que se integre e se comunique com o territorio em que estd, com espagos que
permitem uma relagdo entre o exterior e o interior. Além disso, a estrutura precisa
proporcionar uma maior integragdo entre as equipes multiprofissionais, e entre essas equipes
€ 0S usuarios.

Dentre as principais diretrizes que impactam diretamente na organizagdo espacial das
UBS que serdo construidas no &mbito do novo Programa de Aceleragdo do Crescimento (PAC
2023-2026) estdo:

Vv Estrutura fisica integrada ao territério, a partir das caracteristicas socioambientais em
que esta inserida, com espacos adaptados as diferentes condicdes climaticas, bem
como a utilizagdo de espacos externos integrados;
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v Modelo centrado na necessidade de satde das pessoas, na melhoria das égﬁg,it;ﬁes de

v Comunicacdo e educag¢do popular em sautde;

v Produgdo do cuidado que favorega o engajamento, o compartilhamento de decisdes a
atuacdo interprofissional, interdisciplinar, intersetorial e integrada das diferentes
equipes e servicos no territorio;

Vv Espagos fisicos e ambientes adequados para a formagdo de estudantes e trabalhadores
de satide de nivel médio e superior, para a formagdo em servigo e para a educagdo
permanente na UBS;

v Seguranca do paciente, monitoramento, avaliagdo e controle de estruturas, processos
e resultados assistenciais, para garantir a qualidade no cuidado;

Estimulo ao uso oportuno e adequado de solugdes e inovagdes de saude digital;

Desenvolvimento de acfes de assisténcia farmacéutica e de uso racional de
medicamentos.

Atos Normativos

A solugdo técnica proposta, baseada no projeto arquitetdnico fornecido, estd em

conformidade com as normas aplicdveis ao tema. O foco principal estd na norma sanitaria
vigente no pais, especificamente na RESOLUCAO - RDC N2 50, DE 21 DE FEVEREIRO DE 2002,
que estabelece o Regulamento Técnico para o planejamento, programagdo, elaboragdo e
avaliagdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de salde.

A seguir, estdo listados os atos normativos mais relevantes que serviram como base

para a elaboracdo do projeto:

a)

b)

c)

d)

e)

Portaria de Consolidagdo no 2, de 28 de setembro de 2017. Consolida as normas sobre a
Politica Nacional de Atengdo Bdsica. Brasilia: Ministério da Saude, 2017.

Portaria de Consolidacdio no 6, de 6 de outubro de 2017. Consolida as normas sobre o
financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as agoes e 0s servigos de salide
do Sistema Unico de Satide. Brasilia: Ministério da Saude, 2017.

RDC N2 51/2011 ANVISA - Dispde sobre os requisitos minimos para a andlise, avaliagdo e
aprovacdo dos projetos fisicos de estabelecimentos de saide no Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS) e da outras providéncias.

RDC 63/2011 ANVISA - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servigos de
Saude.

RDC n? 222/2018 ANVISA - Regulamenta as Boas Préticas de Gerenciamento dos Residuos
de Servicos de Satide.

RDC n? 36/2013 ANVISA - Institui agcdes para a seguran¢a do paciente em servicos de
salde.
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g) RDC n215/2012 ANVISA — Requisitos de boas praticas para o processamento \dgﬁarpdutos
para saude. Y49 DE P

h) RDC n2 197/2017 ANVISA - Requisitos minimos para o funcionamento dos servicosde™
vacina¢do humana.

i) ABNT NBR 9050/2020 - Acessibilidade a edificaces, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos.

j) ABNT NBR 12.188/2016 — Sistemas centralizados de suprimentos de gases medicinais, de
gases para dispositivos médicos e de vacuo para uso em estabelecimentos de saude.

k) ABNT NBR 7256/2016 — Tratamento de ar em Estabelecimento Assistencial de Saude
(EAS) — Requisitos para projetos e execug¢do das instalagdes.

[) Além das normas estabelecidas pelos catdlogos técnicos da ABNT e correlatos, a
contratada devera consultar e aplicar, quando pertinente, as normas indicadas na
Biblioteca de Temas de Servigos de Saude disponivel em Biblioteca de temas de servigos

de a) saude (Biblioteca de temas de servicos de satide (www.gov.br)).

Caracterizagdo e premissas projetuais da UBS Porte |

O projeto de referéncia da Unidade Basica de Saude (UBS) Porte | teve como
pardmetro para implantacdo um terreno minimo recomendado de 35 m x 40 m, resultando
em uma area total de terreno sugerida de 1.400,00 m? e uma drea construida aproximada de
389,78 m? de area construida Gtil e 481,00 m? de drea de cobertura, implementada em
pavimento térreo.

A escolha do método construtivo para o projeto de referéncia da UBS Porte |, que
embasou o detalhamento do projeto arquiteténico e dos demais projetos complementares de
engenharia, foi a construcdo convencional. Esse método foi escolhido devido ao seu histérico
de ampla utilizacdo em todas as regides do pais, o que amplia a oferta de mao de obra que
atende aos critérios quali-quantitativos necessdrios para a operacionalidade profissional
desde a andlise preparatoria, perpassando pela implantacdo das unidades, chegando a propria
manuten¢do pds entrada em funcionamento. O método consiste em superestrutura e
fundagdes elaboradas em concreto armado, com fechamento externo em blocos ceramicos.
Internamente, os fechamentos verticais foram escolhidos com o uso de drywall.

2. DESCRICAO DOS NUCLEOS TEMATICOS ASSISTENCIAIS

A estrutura metodoldgica e organizacional foi desenvolvida por meio da criagao de
nicleos tematicos que agrupam os ambientes em eixos, organizando as atividades
assistenciais e de apoio em conformidade com a atualizagdo da Politica Nacional de Atengao
Basica (PNAB) no Brasil. Essa abordagem fortalece a integralidade do cuidado, a gestdo clinica
compartilhada, humanizada e multiprofissional, além de promover o acolhimento, a
acessibilidade e o bem-estar dos usuérios, que sdo recebidos em um espaco com ambiéncia
inclusiva e de facil compreensao.
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A seguir, descrevem-se os nucleos de cuidado, suas localizagdes e inter-relagde

<
z
a) Nucleo de Acesso e Acolhimento K

Trata-se da composi¢do de espagos de acolhimento dos USUArios
acompanhantes, de recepgdo, agendamentos e espera na grande drea do acesso
principal da UBS.

Espaco amplo com conforto térmico e acustico, devendo ser adaptado para as
pessoas com deficiéncia e em conformidade com as normativas vigentes. O layout da
espera contempla 17 (dezessete) lugares, com espaco para cadeira de rodas e assento
adaptado para PCD.

Com érea de recepcdo acolhedora que facilita a comunicacdo e controle,
contendo: local para arquivos e registros; espago para identificacdo dos servigos
existentes, escala dos profissionais, horarios de funcionamento e sinalizacdo de fluxos.

A sala de acolhimento é um ambiente destinado a referida atividade por
profissional habilitado & escuta qualificada a demanda espontanea, estabelecendo
vinculo com o usudrio, avaliando a adesdo a continuidade ao tratamento proposto. A
insergdo do referido ambiente traz para a unidade premissas da Politica Nacional de
Humanizag¢do (PNH), como a escuta qualificada.

A sala de amamentacdo, conforme iniciativa anunciada pela Ministra da Saude,
Nisia Trindade, durante o evento de lancamento da campanha nacional de incentivo a
amamentagdo, em 31/07/2023, que previu que salas de amamentagdo, a partir de
entdo, fagam parte dos projetos de construcdo de Unidades Basicas de Saude, como
medida de reforgo ao aleitamento materno.

Conta também com sala de vacina que tem a funcdo de atuar na rotina, bem
como em campanhas especificas de vacinagdo publica. O nicleo ainda conta com
sanitarios adequados a pessoa com deficiéncia (PCD) feminino e masculino, e sanitario
infantil com fraldario.

b) Nucleo de Medicagdo, Procedimentos, Exames e Assisténcia farmacéutica

Esse nlcleo é composto por sala especifica para tratamento de feridas, pé
diabético e lesdes cutaneas em geral, além de orientagdo e cuidado com o curativo em
domicilio.

O nuicleo contém sala para realizacdo de medicagdo e reidratacdo (oral e\ou
venosa), coleta de exames com sanitdrio PCD e sala de medicamentos e
procedimentos anexada, para respeitar a privacidade dos usudrios na realizacdo de
procedimentos, como troca de sonda vesical de demora e administracdo intramuscular
gltiteo, assim contando com maca e sendo previsto inclusive saida exclusiva e facilitada
para macas de transporte.

A farmacia, por sua vez, integrante deste nicleo realiza atividades de
distribuicdo interna (“retroalimentando” com medicamentos nos ambientes de
atividades-fim), e também realizando a atividade de dispensa¢do de medicamentos

11
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de realizar a atividade de orientagdo farmacéutica aos usudrios da UBS :
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c) Nucleo de Cuidado Integral

No nicleo estdo previstos espacos para consulta multiprofissional, escuta
qualificada e apoio integral a saide mental das pessoas com doengas transmissiveis
(DSTs, HIV) e para pessoas que sofreram algum tipo de violéncia e necessitam de
assisténcia.

Conta com demais consultérios, como: diferenciado (ginecoldgico) e acessivel
com sanitario anexo, indiferenciado e odontoldgico, este realizando atividades
assistenciais de preven¢ao e manutencdo odontoldgicas.

Também com uma sala eMulti/sala lilds, conforme a Lei n? 14.847/2024, que
estabelece a criagdo de salas exclusivas de atendimento para mulheres vitimas de
violéncia no Sistema Unico de Satide (SUS). As "Salas Lilas" visam garantir acolhimento
adequado, privacidade e protecdo a integridade fisica das vitimas.

d) Nuicleo Administrativo e de Trabalho em Equipe

Aqui estdo adensadas as dreas de gestdo da UBS, gestdo do cuidado, educacdo
permanente e ensino, assim como as areas para apoio a a Saude Digital que
contemplam estratégias como a telessatide, além de dreas externas de descompressao
da equipe. Os ambientes de apoio logistico para a equipe multiprofissional
contemplando a copa e banheiros foram inseridos no nicleo, que ainda conta com sala
de integragdo das equipes (sala de reunido), sala de gestdo administrativa e
almoxarifado.

E importante ressaltar que embora se tenha um nicleo especifico que prevé o
apoio a Saude Digital e Telessaude, estas estardo presentes em outros espacos da UBS,
como nas salas de consultas e exames, propiciando assim a integracao dos servigos em
rede para teleconsulta, teleinterconsulta, teleconsultoria, telediagndstico e outros
servigos de telessaude.

e) Nucleo de Praticas Coletivas

No niicleo est3o previstos espagos que apoiam as a¢des coletivas e populares
realizadas pelas equipes e\ou comunidade, atividades em consonéncia a atualizagdo
da PNAB, que prevé e orienta maior interacdo do servico com a efetiva participagdo
social da comunidade, fortalecendo, principalmente, as ages de promogdo da salde
e o0 eixo de educacio popular em saidde. O nicleo conta com espaco especifico onde

12
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as atividades podem se estender ao ar livre e a horta, além do ambiente Educagdo em
Saude Bucal (Escovério). HDFE_L_lE

e

f) Nucleo de Servigos

E previsto nesse nucleo todas as estruturas de apoio para o funcionamento
autoportante e independente da UBS, DML (Depdsito de Materiais de Limpeza) e
abrigos de residuos. Também conta com setor de apoio técnico, no caso a CME (Central
de Materiais Esterilizados) que estd dimensionada para realizar a esterilizacdo de
materiais e equipamentos de maneira interfuncional a unidade, assim dimensionada
para atender a unidade de uma UBS Porte |, com atividades de recebimento,
descontaminagao, esterilizagdo, controle através de guarda para posterior distribuicao
de equipamentos e materiais esterilizados, conforme cita a RDC N2 15 de 2012.

Conta também, com o ambiente de paramentagdo, com vistas a contribuir com
as boas praticas no processo de trabalho no sentido de proporcionar barreira fisica
para mitigar o risco de contaminagdo cruzada no acesso ao ambiente controlado da
CME. O Nucleo de Servigos dispde de Sala de Preparo e Esterilizacdo (limpa) e Guarda
e Distribuicdo de Material Esterilizado.

3. DIAGRAMA DE MASSAS

A construcio do diagrama de massas foi baseada nas diretrizes para a organizagdo fisica e
funcional de cada nticleo e em suas relagdes de interdependéncia. Foram identificadas as
relacdes de proximidade mais adequadas, que direcionaram o arranjo espacial apresentado
no diagrama.

Além da organizagdo fisica e funcional, outra premissa fundamental para a concepg¢do do
diagrama de massas foi o atendimento as estratégias passivas de conforto ambiental,
essenciais para garantir a sustentabilidade ambiental e o cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Nesse sentido, os nucleos de cuidado devem ser
dispostos de forma a favorecer a iluminagdo e a ventilagdo naturais em todos os ambientes,
com destaque para a comunicagao e integragdo com as areas de praticas e atividades externas
ao ar livre do Nucleo de Préaticas Coletivas.

13
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Figura 1: Diagrama de Massas
Fonte: Elaborado pelos autores

4. SOLUCAO, SETORIZACAO E FLUXOS

Ap6s a apresentacdo da estrutura metodoldgica, que inclui a instituicdo de nucleos
tematicos e o desenvolvimento do diagrama de massas para estabelecer as relagGes
funcionais entre setores e ambientes, com atividades-fim e atividades de apoio, respeitando
as premissas da atualizacdo da PNAB para uma UBS, o item a seguir detalha a solucdo final da
UBS Porte | em relagdo a setorizagdo, fluxos e acessos.

0O zoneamento proposto localiza, no quadrante da entrada principal com acesso da
unidade ligado diretamente a area externa de embarque/desembarque de veiculos, os
ambientes de apoio logistico e conforto para o paciente, com controle eficiente, uma vez que
este é o ponto de primeiro contato dos usudrios.

14
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direcionamento e controle dos usudrios. Um dos ambientes destinados as praticas coletivas,
foi alocado adjacente ao nucleo de acolhimento, por tratar de agdes comunitarias, este local
facilita o acesso da populacdo, evitando a quebra do controle durante as campanhas. O
ambiente de praticas coletivas possui acessos proprios e independentes da entrada principal
da unidade, inclusive devido as praticas coletivas também ocorrerem na parte externa.
Importante destacar que o acesso ao ambiente de praticas coletivas também servira como
acesso independente para a sala de vacinagdo durante campanhas, evitando o cruzamento de
fluxos com pacientes na espera principal, a fim de mitigar riscos de contaminagdo cruzada
entre os pacientes.

O Nucleo de Procedimentos, Exames e Assisténcia Farmacéutica estd posicionado em
um local intermediario na UBS Porte | para facilitar a conexao com a CME, uma vez que 0s
ambientes desse niicleo sdo potenciais geradores de demanda para a esterilizacdo. A farmacia
estd localizada préxima ao acolhimento para facilitar a dispensagdo de medicamentos a
popula¢do, com circulagdo e acesso independentes pela fachada lateral direita para evitar o
cruzamento de fluxos intra-funcional de pacientes na unidade.

Ambientes que requerem maior privacidade sdo alocados internamente no Ntcleo de
Cuidado Integral. Este nicleo conta os consultdrios e por tratar de temas sensiveis a alocagao
desse nucleo se deu de maneira a garantir mais restri¢do e privacidade no acesso, garantindo
a premissa da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) no que diz respeito a escuta
qualificada.

Na parte posterior da unidade, estdo localizados o Nicleo Administrativo e de Trabalho
em Equipe, juntamente com o Nucleo de Servigos, justamente por tratar de drea restrita as
equipes, entdo com circulagdo exclusiva para os profissionais. Assim, conta com acesso
coberto de servico, exclusivo para as equipes multiprofissionais, além de prestadores de
servico, servindo também para a chegada de insumos e retirada de residuos. A UBS Porte |
conta também com uma sala de administra¢do situada na parte posterior da unidade, préxima
a0 acesso principal, para atendimento ao publico. O Ntcleo de Servigos contempla o setor de
CME, que possui fluxo unidirecional, com a entrada de materiais e/ou equipamentos
acessando a area suja da Sala de Recepgdo e Limpeza para a descontaminagdo, passando por
by pass para a area limpa de Sala de Preparo e Esterilizagdo (equipes distintas das duas areas
mencionadas), seguindo para a Area de Guarda e Distribuicdo de Materiais Esterilizados, para
daf ser dispensada internamente através de by pass.

Além dos acessos mencionados, a unidade conta com dois acessos adicionais que
atuam como rotas de fuga para saidas de emergéncia e um acesso de ambulancia que serve
tanto para a chegada quanto para a saida de pacientes que necessitem de referéncia para
unidades com maior nivel de resolutividade técnico-assistencial apés estabilizagdo. O acesso
é adequado para a passagem de macas e a drea externa possuf cobertura de 31,60 m? com
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altura compativel para ambulancias. A referida drea para embarque/desembarque "na Eth.\“‘
obstrui o fluxo de veiculo que se da por via lateral com faixas livres para o acesso ao
estacionamento interno posterior, onde se encontra estacionamento interno, area de
manobra e carga/descarga para a chegada de insumos, materiais e equipamentos para
instalagdo/manutencdo.

A 4rea externa da edificagdo também conta com um espacgo para praticas e atividades
externas ao ar livre, assim ocorrendo de forma integrada com o entorno proporcionando um
ambiente ludico para tais atividades.

Vale ressaltar que todas as portas de acesso da unidade, seguem o preconizado
conforme o item 4. CIRCULACOES EXTERNAS E INTERNAS, da Parte Ill da RDC n250/2002
ANVISA, além de também cumprir com as exigéncias da ABNT NBR 9050/2020.

Sobre a supracitada norma de acessibilidade, o projeto oferta as condigdes para que,
de maneira complementar (conforme informado nos demais memoriais publicados na pagina
do Ministério da Saiide e também neste relatério), os Entes municipais/estaduais/Distrital
possam realizar o devido projeto de acessibilidade.

Com as especificagdes acima mencionadas, fica claro que os fluxos da UBS Porte |
foram projetados e hierarquizados de forma a evitar deslocamentos desnecessarios dentro da
unidade, proporcionando direcionamento e comunicagdo clara sobre a area onde as pessoas
devem ser encaminhadas para o atendimento. As circulagdes externas e internas respeitam a
norma ABNT NBR n2 9050.

ARRANJOS E FLUXOS DE ACESSOS:
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[=] NUCLEO DE ACESSO E ACOLHIMENTO

[ NUCLEO DE PRATICAS COLETIVAS

[C_] NOCLEO DE CUIDAO INTEGRAL

[T ] NUCLEO ADMINISTRATIVO E DE TRABALHO EM EQUIPE
[___| NUCLEO DE SERVIGOS

|| ESPAGOS DE PRATICAS E ATIVIDADES AO LIVRE

NUCLEQ DE MEDICAGAO, EXAMES E ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

1"  INDICAGAO DE ACESSOS

Figura 2: Arranjo espacial dos nuicleos e seus fluxos
Fonte: Elaborado pelos autores
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5. RECOMENDACAO AOS TOMADORES DE RECURSOS

A proposta projetual traz para os gestores um carddpio com solugdo que contempla além do
projeto arquiteténico, os projetos complementares de fundacdo e infraestrutura, elétrica,
hidrossanitario/esgoto, sistema de gases medicinais e sistema de ar condicionado.

Por ser um projeto de referéncia, ficara a cargo do proponente (estados e municipios) a
decisdo em utilizar todo o cardépio de projetos na integra, ou utilizar de maneira parcial tais
solucdes, devido as possiveis alteragbes que envolvem a adequacdo no terreno escolhido, bem
como adaptacdes as normas complementares em nivel local e normas de concessionarias.

No caso de utilizagdo total do projeto, para o projeto de fundagdo e infraestrutura, o gestor
municipal/estadual/Distrital deverd elaborar o devido estudo do solo com
empresa/profissional habilitado(s) para tal, assim confirmar a possibilidade de utilizagdo do
projeto disponibilizado em relagédo ao terreno escolhido, ratificando através de ART/RRT de
profissional habilitado pelo CONFEA ou CAU.

No caso de utilizagio parcial das solugdes ofertadas pelo Ministério da Satde, o projeto de
implantac@o seré de responsabilidade do Ente onde a UBS serd implantada e devera conter
todas as informacdes necessarias para que a edificacdo funcione de maneira completa, assim
deve apresentar os projetos, memoriais e detalhamentos conforme devidas adaptacdes.

Cabera ao Convenente implantar o projeto de referéncia ao terreno escolhido para a
construcdo, complementando o caderno de encargos e projetos com as informagdes
necessérias e suficientes ao processo licitatério do empreendimento e para as devidas
aprovagdes. Assim, deve realizar a sondagem do solo, estudo topogréfico realizando as
atividades de movimentacdes de terra necessarias (terraplenagem), compactacéo de terreno,
dentre outros. Elaborando o projeto de implantagdo, deve-se atentar para acessibilidade,
solucBes para estacionamentos e vias externas, iluminagdo externa, de acesso ao lote, entre
outros, atendendo os cédigos e normas municipais. No entanto, ressalta-se que em sendo as
normativas locais (municipais e ou estaduais) menos restritivas que as federais, recomenda-se
sempre adotar a mais restritiva, conforme cita a RDC n2 50/2002 ANVISA.

No caso de solugdo adaptada, o ente devera elaborar os seguintes artefatos:
v Deverd ser providenciado estudo do solo executado através de sondagem do tipo
Standard Penetration Test - SPT.
v Devera ser contratado projeto executivo padrio para adaptagdo do projeto de

referéncia ao local de implantacdo, contendo os seguintes elementos:
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Projeto executivo de fundag¢do, em fung¢do do estudo realizado do SPT;
Projeto executivo de entrada de agua potdvel, saida de esgotos, saidas de dguas
pluviais, com aprovagao na concessionaria local;

Projeto executivo de entrada de energia, com aprovagdo na concessionaria local;
Projeto executivo de terraplenagem caso necessite;

Projeto de urbanizagdo — calcadas de acesso, estacionamento, muros de divisa e
iluminagao externa conforme cddigos de transito, obras e edificacbes de cada
localidade;

Projeto de geracdo de energia fotovoltaica de acordo com a zona bioclimatica,
orientagdo em relacdo ao norte magnético e incidéncia solar de cada localidade;
Projeto de acessibilidade conforme normas de cada municipio e ou estado;

Projeto de sinalizagdo de incéndio, conforme instrucdes técnicas do Corpo de
Bombeiros de cada Estado da Federagdo;

Atualizagdo e adaptacgdo das planilhas de custos as normas de cada Municipio, Estado
e concessionarias locais.

A locacdo da casa de bombas, gases, gerador e do castelo d'agua tipo taga deverd ser
definida no projeto de implantagdo a ser desenvolvido pelo tomador.

Aprovagdo e licencas necessdrias para aquisicdo de alvara de construgdo, nos 6rgados
reguladores, ambientais, vigilancias sanitarias, e concessionarias locais.

Observagdo: S3o disponibilizados arquivos em formato PDF, IFC e DWG (editdvel) para que
o entre municipal, estadual/distrital realize as devidas adequagbes para a implantacio do
Projeto Referenciado no terreno conforme situacdo de cada localidade.

6.

PREMISSAS PROJETUAIS PARA CUMPRIMENTO DOS OBIJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL - ODS

Em fortalecimento aos compromissos firmados pelo governo federal junto a ONU que

fazem parte dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel — ODS, articulados através da

agenda 2030, este projeto promove a utilizagdo de estratégias para construcdo de edificagoes

sustentéveis, como forma de garantir a sua resiliéncia e adaptabilidade em meio as mudancas

climaticas. Sendo assim o0 mesmo foi desenvolvido com a utilizagdo de sistemas construtivos

capazes de contribuir para a preservagao e conservagao do meio ambiente, diminuindo o uso

e 0 esgotamento dos recursos naturais, a produgdo de residuos e o consumo de energia.
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Figura 02: Objetivos de Desenvolvimento Sustentével
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Fonte: Nagdes Unidas do Brasil, 2024,

VENTILACAO E ILUMINAGAO NATURAL
Todos os ambientes com permanéncia prolongada possuem iluminagdo e ventilagdo
natural para reduzir a climatizagdo e iluminagdo artificial.
Foram previstos elementos vazados (tipo cobogés) nas fachadas, com o objetivo de
minimizar a incidéncia solar direta, contribuindo assim para o conforto ambiental. No entanto,
orienta-se a realizagdo do estudo das condicionantes de cada terreno para implantacdo do

edificio, de acordo com a melhor orientag¢do solar e ventos predominantes de cada regido.

ESTRATEGIAS DE USO E REUSO RACIONAL DA AGUA
Na Unidade Basica de Satde Porte 1 foram implementadas técnicas de reuso da agua
descartada através da captagdo dos drenos de ar condicionado e dgua da chuva para utilizagao
nas torneiras do jardim e limpeza. Além disso, foram selecionados acessérios com
temporizadores como torneiras de pressdo e com sensor, com o intuito de reduzir o
desperdicio de dgua.
ENERGIA RENOVAVEL
A recomendacio de utilizacdo de placas fotovoltaicas para a captagdo e geracdo de

energia solar, cujo projeto devera ser desenvolvido por técnicos habilitados e de acordo com
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SISTEMA CONSTRUTIVO
A utilizacdo de um sistema construtivo enxuto (Lean Construction) para as vedagdes
o que reduz significativamente a gera¢do de residuos de obra, otimizando o tempo e
agregando valor a esta edificagdo. Assim como a recomenda¢do de uso de materiais

certificados com baixa emissdo de carbono ou Zero Carbono, minimizando o efeito estufa.

3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Os ambientes da Unidade Basica de Saide foram dimensionados levando em consideragdo a
equipe, equipamentos e mobilidrios necessarios para a realizacdo dos servicos ofertados e
possui todos os ambientes com dimensionamento adequado para suas atividades, garantindo
o processo de trabalho, assim em consondncia com as normativas e legislagdes exigidas para
as acdes desenvolvidas nestes ambientes.

Para informacdes complementares sobre a descricdo das atividades realizadas em cada
ambiente, deve-se utilizar o Relatério Tecnico que é parte integrante do conjunto do Projeto
Referenciado disponibilizado.

PROGRAMA DE NECESSIDADES PARA UNIDADES BASICAS DE SAUDE

) Dimensao |Porte1-
Ambientes Area Minima Minima 1 ESF

Area |Qua |Area

(m?) nt. total m?
Nucleo de Acesso e Acolhimento
Recepcéao 5,50 m? / pessoa 2,00[ 55 11,35
Espera 2,00 m? / pessoa 2,00 16 33,04
Sala de atendimento
individualizado/acolhimento 9,00m? 2,5m 9,00 1 9,50
Sanitario PCD Feminino 3,20m?*| 1,70m 3,20 1 3,40
Sanitario PCD Masculino 3,20m?| 1,70m 3,20 1 3,40
Sanitario Infantil / Fraldario 3,00m*| 1,50m 3,00 1 3,00
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Sala de vacinagao 10,00m?*| 2,50m 9,00 1 10,00
Sala de amamentagao 6,00m? 2,2m 6,00 1 6,12
Nucleo de Praticas Coletivas
Sala para Praticas Coletivas 2,00m? por pessoa 200 12 24,83
Educagdo em Saude Bucal
(Escovario) 6,00 m? 1,00 6 6,89
Nucleo de Procedimentos, Exames e Assisténcia Farmacéutica
Farmacia - Armazenamento 11,00m? 11,01 1 11,01
Farmacia - Dispensacao interna 2,80m? 1,60 1 2,80
Farmacia - Dispensacdo externa 5,25m? 1,50 1 5,26
2
Sala de Medicagso, Reidratago / ;jr'gg:‘ il o
Loldtn de exmrion coletivas)| 250m| 400| 3| 12,00
Sala de Curativo
il 9.00m?| 250m| 900| 1| 1050
13,00m?
Aplicacéo de Medicamentos 2,50m| 13,00 1 9,90
Sanitario PCD
OFe 320m?| 1,70m| 3.20m2| 1 3,40
Nucleo de Cuidado Integral
Consultdrio diferenciado (Ginecologia)
Acessivel 11m?| 2,50m 9,00 1 11,20
Sanitario PCD 3,20m?| 1,70m 3,20 1 3,40
Consultorio Indiferenciado 9,00m?| 2,50m 9,00 1 9,24
Consultério Odontolégico 9,00m?| 2,50m 9,00 1 9,67
Consultério eMulti (Sala Lilas) 9,00m?| 2,50m 9,00 1 9,38
Nicleo de Servigos
Deposito de Material de Limpeza - DML 3,00m?| 1,00m 3,00 1 3,14
Almoxarifado 3,00m?| 1,50m 3,40 1 4,40
Sala de recepc¢éo e limpeza (suja) 6,00m*| 1,50m 6,90 1 6,90
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Sala de Preparo e Esterilizagéo (limpa) 6,00m?| 1,50m 6,1 1
Paramentacéo 2,00m*| 1,20m 2,22 1
Guarda de materiais esterilizados 3,00m?| 1,20m 3,00 1 3,16
Area para Compressor 2,00m?| 1,00m| 2,00 1 1,01
Area para Bomba 2,00m*| 1,00m| 2,00 1 1,01
Residuos contaminados (Grupo A e E) 2,00m*| 1,50m 2,00 1 3,01
Residuos Comum 2,00m*| 1,50m 2,00 1 3,77
Nucleo Administrativo e de Trabalho em Equipe
Sala Integracéo das Equipes 16,00m? 16,00 1 16,11
Sala de Gestao Administrativa 6,00m? 6,00 1 7,93
Copa 7,00m*| 1,50m 7,70 i 7,69
Banheiro Masculino Funcionarios 3,60m? 3,60 1 3,60
Banheiro Feminino Funcionarios 3,60m? 4,40 1 4,40
Embarque e desembarque coberto 21,00m? 31,60 1 31,60
Area util interna 269,32
Area de Paredes e circulagéo 60% 1,6 430,912
Areas Externas ndo computéveis como area construida
Area externa para préticas integrativas,
intersetoriais e populares 20,00m? 20,00 1 20,00
Area externa para horta 20,00m? 20,00 1 20,00
Area externa para descompress&o da
equipe 20,00m? 20,00 1 20,00
Patio interno de manobra 100,00m* 100,00 1 100,00
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4 ADMINISTRAGAO E SERVICOS PRELIMINARES

4.1 ADMINISTRACAQ DA OBRA
Antes do inicio da obra devera ser providenciado o recolhimento da ART/RRT dos
responsaveis técnicos pela execugdo da obra, a matricula no INSS, emissdo do alvara de

construgdo e instalagdo da placa da obra.

Deverdo ser fornecidos a construtora todos os projetos executivos e complementares,

assim como os respectivos memoriais.

4.2 NORMAS E ESPECIFICAGOES

Todos os projetos complementares deverdo ser desenvolvidos por empresa e
profissionais habilitados com o devido preenchimento das anotagdes de responsabilidade
técnica, atender as normas vigentes da ABNT e outras especificas e pertinentes a cada

disciplina, assim como respeitar rigorosamente o Projeto de Referéncia de Arquitetura.

Todos o0s servicos executados deverdo obedecer aos seus respectivos projetos
executivos e seus complementos, as normas técnicas da ABNT e outras cabiveis sempre
primando pelo rigor e seguranga. Assim como atender as normas e especificagdes contidas

neste caderno.

Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser de primeira qualidade,
isentos de quaisquer defeitos de fabricacdo, transporte ou manuseio inadequados,
produzidos de modo a atenderem integralmente, no que lhes couber, as especificagdes da

ABNT, dos projetos e deste Caderno.

A substituicdo de materiais especificados por similares, s poderd com justificativa e
autorizagdo prévia expressa pela empresa responsavel pelo Gerenciamento e Fiscalizacdo da
obra, a qual podera exigir, quando houver dividas quanto a qualidade ou similaridade, a
apresentacdo prévia de amostras dos materiais que serdo utilizados, assim como de
resultados de testes de composicdo, qualidade e resisténcia desses materiais, fornecida por
entidade de reconhecida idoneidade técnica. A obtencdo de tais atestados sera de

responsabilidade da empresa contratada para a execugdo da obra.
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disposi¢bes normativas da ABNT, deste Memorial, ou dos projetos, especialmente aqueﬁ@ﬁmﬂﬁ“
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fabricacdo exclusiva, deverdo ser aplicados estritamente de acordo com as recomendagdes e

especificacdes dos respectivos fabricantes, sendo sua utilizagdo previamente autorizada pela

fiscalizacdo da obra.

4.3 INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS E SEGURANCA

O canteiro de obras devera ser instalado em local autorizado previamente, prevendo-
se minimamente sanitdrios, vestidrios, drea para refei¢des, depdsito de ferramentas e
materiais, drea para trabalho de carpintaria, ferragem, escritério e portaria. O canteiro deverd
ser mantido sempre limpo, organizado e seguro.

A construtora contratada serd responsavel pela seguranga da obra e de seus
trabalhadores contratados diretos e /ou subcontratados, devendo observar todas as normas
regulamentadoras do Ministério do Trabalho e da Engenharia de Seguranca e Medicina do
Trabalho, assim como disponibilizar e fiscalizar o uso dos equipamentos de protec&o individual
(EPI) garantindo a seguranga e integridade fisica de todos os trabalhadores.

A placa de obra deve ser fixada em local visivel e de destague a frente da obra,
preferencialmente no acesso ao Canteiro voltado para a via que favoreca a melhor
visualizacdo. As informagdes deverdo estar em material pléstico (poliestireno), para
adesivagdo nas placas.

Atentar para que a placa e o canteiro de obra fiquem até o seu término. Além disso, a
definicdo da localizagdo do canteiro sera realizada no inicio da obra pelo responsavel técnico

de execugdo da obra.

4.4 INSTALACAO PROVISORIA DE AGUA POTAVEL E REDE DE ENERGIA

O projeto deverd obedecer as Normas da Concessionaria Local, com instalacdo
proviséria de dgua em mureta de concreto e instalagdo elétrica aérea em poste galvanizado.
Serdo de responsabilidade do Construtor as providéncias e eventuais &nus quanto a

fiscalizacdo, vistorias e recebimento do servigo.
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4.5 SINALIZACAO E TAPUMES 00 o

Devera ser instalado em todo o entorno da obra isolada placas de sinalizagdo em chapa
de aco galvanizado nas dimensdes 70 x 50cm com aplicacdo de fundo anticorrosivo, 02
demaos de esmalte e aplicagdo de pelicula refletiva auto-adesiva.

Devera ser executado o fechamento de todo o perimetro da obra através de tapumes

em telha trapezoidal em ago zincado sem pintura.

5 INFRAESTRUTURA

5.1 MOVIMENTACAO DE TERRA

6.1.1 PREPARACAO DO TERRENO

A CONVENENTE executara todo o movimento de terra necessario e indispensavel para
a preparacdo do terreno nas cotas fixadas pelo projeto arquitetonico. A considerar o terreno
e suas especificidades todos estes servigos de movimentacdo de terra ficardo sob inteira

responsabilidade do convenente, podendo a mesma realizar contratagdo especifica para isto.

6.1.2 ESCAVACOES

As cavas para fundagdes, pisos, pogos e outras partes da obra previstas abaixo do nivel
do terreno serdo executadas de acordo com as indicacdes constantes de projeto de fundagbes
e os demais projetos da obra e com a natureza do terreno encontrado e volume de trabalho
encetado.

As escavacdes, onde necessarias, serdo convenientemente isoladas, escoradas e
esgotadas, adotando-se todas as providéncias e cautelas aconselhdveis para a seguranca dos
operarios, garantia das propriedades vizinhas e integridade dos logradouros e redes publicas.

A execucdo dos trabalhos de escavagdo obedecerd naquilo que for aplicavel, ao codigo
de Fundacdes e Escavacdes, bem como as normas da ABNT atinentes ao assunto.

Os taludes, caso necessério, receberdo um capeamento protetor, a fim de evitar

futuras erosdes.
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Os trabalhos de aterro e reaterro de cavas de fundagdes, subsolo, fossas ;réiﬁ&ﬁsg:}gi
camada impermeabilizada, passeios, etc., serdo executados com material escolhido, ‘e‘r-h
camadas sucessivas de altura maxima de 20 cm, copiosamente molhadas e energicamente
apiloadas, de modo a serem evitadas ulteriores fendas, trincas e desniveis por recalque, das
camadas aterradas. Os trabalhos de aterros e reaterros de partes escavadas serdo executados
com cuidados especiais, tendo em vista resguardar as estruturas de possiveis danos causados,
que por carregamentos assimétricos e/ou exagerados, quer por impactos mecanicos causados

pelos equipamentos.

6.1.4 COMPACTAGAQ

Antes de iniciar aterros de grande porte, a CONTRATADA devera submeter o plano de
langamento e método de compactagdo a apreciacdo da FISCALIZACAQ, informando numero
de camadas, materiais a serem utilizados, tipo de controle, equipamento etc. Seguir as
premissas da NBR 7182 — Ensaios de compactacdo de solos para obter a densidade maxima
do maci¢o terroso, condigdo que otimiza o empreendimento com relagdo ao custo e ao
desempenho estrutural e hidraulico, no qual consiste em se compactar uma amostra dentro
de um recipiente cilindrico, com aproximadamente 1.000 cm?, em 3 camadas sucessivas, sob

a acdo de 25 golpes de um soquete pesando 2,5 kg, caindo de 30,5 cm de altura.

5.2 LOCAGAO DA OBRA

Com origem na topografia do terreno, serd implantada uma rede de marcos auxiliares
ao redor da area de trabalho, os quais serdo utilizados na locacdo dos diversos servigos.

Para locagdo das estruturas, proceder-se-a um trabalho basico de locagdo por espelho,
onde ser3o determinados eixos e niveis indicados no projeto e em relacdo ao RN adotado.

A CONTRATADA procedera a afericdo das dimensdes, dos alinhamentos, dos angulos e
de quaisquer outras indicagdes constantes do projeto com as reais condi¢des encontradas no
local. Havendo discrepancia, a ocorréncia sera comunicada a FISCALIZACAO, que decidird a
respeito. Apos a demarcagdo dos alinhamentos e pontos de nivel, a CONTRATADA comunicara

a FISCALIZACAO que procedera as verificagdes e afericdes que julgar oportunas.
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A ocorréncia de erro na locacdo da obra projetada implicara, para a CO T%;ADA, a &Y
0 pg vt

obrigagio de proceder, por sua conta e nos prazos estipulados as modificac@es, demoligdes.e~"
reposicdes que se fizerem necessdrias, ficando, além disso, sujeito as san¢Bes, multas e
penalidades aplicéveis, de acordo com o documento de contrato.

A CONTRATADA manterd em perfeitas condi¢des todas as referéncias de nivel e de
alinhamento, o que permitird reconstituir ou aferir a locagdo em qualquer tempo e
oportunidade.

A locagdo sera feita sempre pelos eixos dos elementos construtivos.

6 FUNDACOES

6.1 ESCAVACOES

Todas as escavacdes necessarias para a execugdo rigorosa do projeto arquitetdnico e
estrutural, obtendo-se os niveis e dimensdes exigidas, serdo de responsabilidade da empresa

executora.

6.2 FUNDAGAO DIRETA

Entende-se por fundacgdo direta para fins destas especificacdes aquela em que as
tensdes sdo transmitidas diretamente as camadas superficiais inferiores do solo. A
profundidade para fins de assentamento da fundacdo sera fixada pelo projeto e verificada no
local pela fiscalizagdo antes de qualquer execucdo. O fundo das cavas da fundacao sera isento
de: pedras soltas, detritos organicos, etc, e serd abundantemente molhado, com a finalidade
de localizar possiveis elementos estranhos (raizes, formigueiros, etc.), sendo posteriormente
apiloado. Dar-se-d especial atengdo a colocagdo dos arranjos dos pilares quanto aos

posicionamentos, bem como sua verticalidade (prumo).

6.3 PROCEDIMENTOS EXECUTIVOS DE CARATER ESPECIFICOS

Generalidades: Serd levada em conta, que os projetos estruturais estardo obedecendo
as normas especificas da ABNT, em sua forma mais recente, aplicavel ao caso, quando de sua
leitura e interpretagdo, embora que qualquer parte da estrutura executada pelo construtor,

implique em sua total e integral responsabilidade, quanto a sua estabilidade e resisténcia.
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Cumpre em vista do exposto anteriormente ao construtor, examinar o projeto t’e;;;'tural e é
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apresentar por escrito a fiscalizagdo, qualquer observacdo sobre ele ou parte dele, cod'rflmg;_ L\E\I\
ndo concorde ou iniba da responsabilidade de executar, sugerindo as solugdes que julguem
adequadas ao caso. O construtor locard a estrutura rigorosamente, sendo responsavel por
qualquer desvio de alinhamento, prumo ou nivel, cabendo-lhe por sua propria conta, qualquer
correcdo ou demolicdo, decorrentes, julgadas, comprovadamente imperfeitos pela
fiscalizacdo. Antes de iniciar os servigos, o construtor deverd verificar as cotas referentes ao
nivelamento e locagdo do projeto, sendo que a referéncia de nivel (RN) quando ndo indicada
expressamente no projeto, ou ndo aceito por motivo justificado pela fiscalizagdo, sera

escolhido em acordo com ela.

6.4 MATERIAIS E COMPONENTES

As barras de aco utilizadas para a armadura bem como sua montagem se regerdao e
atenderdo as prescrigdes das normas brasileiras sobre a matéria. De modo geral, as barras de
aco ndo deverdo apresentar defeitos prejudiciais, tais como bolhas, fissuras, esfoliagdes e
corrosao.

Ser3o utilizados agregados minerais logicamente inalterdveis. Possuirdo particulas de
dimensdes o mais uniforme possivel e dura, com distribuicdo granulométrica, de pureza e
presenca de finos adequados ao amassamento e mistura para concreto de alta qualida de. Os
agregados serdo fornecidos obedecendo as condi¢des fixadas nas especificagdes brasileiras
da ABNT e NBR 6118,

A dgua utilizada, no amassamento do concreto, serd limpa e isenta de siltes, sais,
dlcalis, acidos, dleos, materiais orgdnicos ou quaisquer outras substancias prejudiciais a
mistura.

O cimento empregado no preparo do concreto satisfara as especificacbes e ensaios da
ABNT. De maneira geral, a marca e procedéncia do cimento deverdo ser os mais uniformes
possiveis, no entanto, para concretos aparentes, sera obrigatério o uso de uma Unica marca e
de mesma procedéncia. O consumo serd de, no minimo, 300 Kg/m3, para qualquer concreto

estrutural.
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